


Cémne dny léta

HiZzo w adwence a dohodownym casu zacérimy ¢émnosc $éreho dnja a zazneho
wjecora ze swéttom swécki. Zwjetsa hac do februara tute swétto nase domy pysi.
Tez w péstowarni sej rady swécku zaswééimy. Wosebita skedZbnos¢ dla wohnjoskita
je pfi tym samozrozumliwa. W slédowacych pokiwach namakace zabéry a poskitki,
kotrez hodza so w swétle swécki prewjesc:

Adwentny wénc

DZéc¢i sedZa w kole

na Spundowanju

(na zawkach). Adwentny
wénc staji so dosrjedz
kota. Wsitke Styri swécki
so zaswéca. Kubtarka
powéda k swéckam:

WidZice tu Styri swécki. Wone
so na adwentnym wéncu swéca.
BudZce ¢icho a poskajce, Sto wone powédaja!

Prénja swécka praji: ,Ja rékam mér. Tola na swéce wjedu so wéjny. LudZo so
njeznjesu. Samo dZéc¢i w péstowarni so druhdy zadZéraja a so storkaja. WsudZe
je hara a rozkora. Moje swétto je hiZo jara stabe. Njemézu je wjace dZerzec.”
Kubtarka hasnje prénju swécku.

Druha swécka powéda: ,Ja sym wéra. Ale ludZo do niceho wjace njewérja. Tohodla
nima wjace zmysta, zo swécu.” Kubtarka hasnje swécku.

Treca swécka praji: ,Ja sym lubos¢. Tez ja nimam wjace wjele mocy. WidZu zawis¢
a hidu a kak sej dzé¢i mjezsobu klubu ¢inja.” Kubtarka swécku hasnje.

Kubtarka: ,Hladajce dZéci! Nimale wsitke swécki su so hasnyli. Wésce wy, cehodla?”
DZéci powédaja wo tym, cehodla swécki wjace njeswéca. Zawésce namakaja za to
konkretne priktady z péstowarskeho ziwjenja.

Kubtarka pokaza po tym na Stwértu swécku a praji: ,Poskajce, Sto nam Stworta
swécka praji!”

Stwérta swécka praji: ,Ja sym nadZija. Dothoz ja swécu, njebudze ¢ma. Ja mézu
wsitke tfi swécki zaso zaswécic a mér, wéru a lubos¢ wrdcic.” Kubtarka so dZéci
prasa, kak mohli mér, wéru a lubos¢ w péstowarni péstowac. Mjeztym zo dzéci hesta,



kaz na pr. sej pomha¢, wodawac, druheho zwjeseli¢, pokoje¢, skedZbnje mjezsobu
wobchadZe¢ atd., mjenuja, prenjese kubtarka swétto Stworteje swécki na tamne tri,
tak zo wsitke Styri zaso swéca. (z némciny, awtor njeznaty)

Stawizna za chribjet

DZéci sedZa w kole na Spundowanju. Wosrjedz
kota steji swécka (abo adwentny wénc).
Kubtarka wuwédomi dZzéc¢om, kak skedZbnje maja
ze swécku wobchadzZe¢ (wohnjoskit, zadZéwad,
zo swécka hasnje). DZé¢i zwjertnu so sedzo
naléwo, tak zo widZa chribjet susoda blisko

pred sobu. Jedne dZéco sydnje so pred kubtarku,
tak zo wsitke dz&¢i jeho chribjet widZa. Mjeztym
zo kubtarka stawiznu powéda, rysuje z ruku na jeho chribjece.
DZé¢i wuwjedu samsne pohiby na chribjeée predchadnika.

DZensa howri wonka wichor.
ptona ruka jézdZi Ziwje kruzo po chribjece tam a sem

Totste Sére mrdcele su na njebju.
pokazowak moluje wulke kruhi-mrécele na chribjet

Weétfik duje mrécele na hromadu, tak zo nastanu wulke Sére hory na njebju.
pokazowak moluje wysoke hory na chribjet

Jedna mrécel so wotewréje a prénja snézenka koleba so na zemju.
pokazowak moluje néznje sekle na chribjet, pohibujo so wothorjeka dele

Druha, tfeca a Stwérta snézenka so jej pridruza.

pokazowak moluje trojce néznje sekle na chribjet, pohibujo so wothorjeka dele
Weétrik duje sylniso.

z ptonej ruku mécnje po chribjece jézdzi¢

Z néznych snézenkow nastanu praskotace krupy.
ze w$émi porstami po chribjece drypotac

Weétrik duje krupy raz naléwo,
ze w$émi dZesaé porstami po léwej stronje chribjeta drypotac

raz naprawo.
ze wsémi dzesac porstami po prawej stronje chribjeta drypotac



Krupy sypaja so stajnje mécniso na zemju.
ze wsémi dZesac porstami mdcnje na chribjet dypac

Weétiik so zméruje a nézne mate snézenki padaja kaz husty béty slewjer na zemju.
z ptonej ruku wothorjeka dele chribjet majkaé

Snézenki padaja
z ptonej ruku wothorjeka dele chribjet majkaé

a padaja,
z ptonej ruku wothorjeka dele chribjet majkac

a kryja zemju z bétym mjechkim pFikrywom.
z ptonej ruku wotprawa doléwa Zotmy na chribjet molowa¢

Tak kaz snézenki mérnje na zemju padaja, chcemy nétko slédowacu hru hrac:

Stajnje zaso horje a dele

Julija (zasadzée mjeno dzésca z Waseje skupiny), lehri so na Spundowanje!

Zacin wocce a zadychaj htuboko. Potom zaso wudychaj. PotoZ swoju ruku na brjuch
a wobkedZbuj, kak so twéj brjuch pfi dychanju horje a dele pohibuje! Wospjetuj to
tak dotho, doniz njejsy mérny rytmus dychanja namakata. Dychaj mérnje dale

a potoz ruku pdédla so na Spundowanje. Jonaso, to je znamjo za tebje. Lehn so pédla
Julije a potoz swoju ruku na jeje brjuch. Koncentruj so na dychanje Julije. Napo-
dobni ju. Hdyz sy prawy rytmus namakat, wostaj swoju ruku na jeje brjuse lezo

a daj z tamnej ruku prichodnemu dZé&séu znamjo.

To so tak dotho wospjetuje, doniz njejsu wsitke dZéc¢i swéj mér namakali. Tute
meditatiwne zwucowanje méze so z mérnej hudZbu podpérac. Nékomu cyle blisko
by¢, njeje za wsé dzéci jenak lochko. Pfi tutym zwucowanju nazhonja bliskosé,
dowéru a zhromadnos¢. Prichodne zwucowanje méze so hnydom prizamknycé.

Mjelcec a stuchac

We jstwé je Cicho. DZé¢i leza abo sedZa cyle zmérom. Woci su zacinjene. Kubtarka

namotwi dZéci, w pfichodnej mjensinje na wsitke zwuki kedZbowac. Po mjensinje

mjelcenja wotewrja dZéci wocce a powédaja, Sto su w kotrym smérje styseli a Sto je

méhto zdrto tutoho zwuka by¢. Kelko wselakich zwukow to bé? Zwjetsa su dzéci
@ pri wospjetowanju tuteje hry wjele sensibelnise a sty$a wo wjele wjace.



Sweécka w Sklency

St67 nochce z wotewrjenym ptomjenjom swécki dzétaé, méze sej zymsku swécku
w Sklericy napaslié.

Trjebace:
1 Sklericu za zawarjenje, bétu swécku, topjeno papjery,
wotojnik, sers¢owc, wodowu barbu

Namolujce z wotojnikom snéhoweho muza na papjeru. Z wodowej barbu namolujcée
jenoz wocce, nds, hubu, knefle a choséo. Po susenju nakapajce bétu ptoninu
snéhoweho muza z bétym wéskom. TeZ zbytk topjena mézece z woskowymi
snézenkami wudebi¢. Pomolujée pozadk z médrej wodowej barbu. Méstna z wéskom
wostanu béte. Potozée topjeno na staru nowinu abo kuchinsku krepowu papjeru

a sunce je do pjecy. Hizo pfi snadnych temperaturach wésk prez cyte topjeno
rozbézi. Tak wostanje dl&je rjane. Lopjeno stajée do Sklericy a stajée swécku

do njeje. Nétko méze so snéhowy muz rjenje swécic.

Spinkaja hwézdy wodnjo

Runje w zymskim pocasu wobkedzbuja dZé¢i mésack a hwézdy na njebju. Pfi tym
nastanu wézo teZ prasenja kaz na pf.: Cehodla mézu hwézdy jenoz péémje widze¢?
Spja hwézdy w nocy? Abo hasnje jim néchté wodnjo swécu? Zo bychu dzééi lépje
zrozumili, ¢ehodla hwézdy wodnjo njewidZa, mézeée z nimi slédowacy
eksperiment prewjesc:

Trjebace:

dZérkowak

krute ¢orne topjeno (DIN-A 4)
listowu wobalku (DIN-A 4)
kapsnu lampu

DZérkujce krutu papjeru nékotre razy, tak zo su dZérki po topjenu kaz hwézdy
rozbrojene. Potozce topjeno do listoweje wobalki a zacirice ju. W derje
wobswétlenym rumje swééce z kapsnej lampu wotzady na listowu wobalku. Swétte
dypki su hwézdy. Za¢mice stwu a wospjetujce eksperiment. DZéc¢i zwésca, zo su
swétte dypki pocmje wjele lépje widZec.

Swétto sténca je wodnjo wjele swétlise hac swétto hwézdow. Nimo toho su hwézdy
w uniwersumje zdaleniSe hac sténco. Tohodla widZimy hwézdy jenoz potom derje,
hdyz je w nocy ¢ma. Tez we wulkich méstach, hdzez maja sylne wobswétlenja, jenoz
¢ezko hwézdy w nocy sp6znajemy. Hwézdy su poprawom preco tu. Ale prez swéttosc¢
sténca je wodnjo njewidZimy.



A hdze je stoncko w nocy?

Trjebace:

kapsnu lampu
blidotenisowy bulik
cerwjeny folijowy barbjenck

Namolujcée na blidotenisowy bulik ¢erwjeny dypk. Za¢mice stwu, zaswéccée kapsnu
lampu a potozce ju na blido. Kapsna lampa predstaja stdnco, bulik zemsku kulu

a cerwjeny dypk nas kraj. PotoZce bulik do swécy a wjercce jon jonu wokoto swojeje
woski tak, kaz so zemja jonu wob dZen zwjertnje. DZé¢i widza, zo je cerwjeny dypk
raz wobswétleny, raz njewobswétleny. Woni sp6znaja, zo so sténco stajnje swéci,
ale zo je nas kraj na zemi raz na sténcu priwobroéenej stronje, raz na sténcu
wotwobroéenej stronje.

Citronowe poprjancki

Trjebace:

250 ¢ muki

1 tzicku pjecenskeho préska
759 cokora

1 jejo

1 pakéik waniljoweho cokora
125¢g margariny

citronowy aroma
60g pudroweho cokora
4 kzicki  citronoweje brécki
20g Sokoladoweho posypka

Najprjedy zmésamy muku z pjecenskim préskom a cokorom. Pridamy jejo

a waniljowy cokor. Potom stotkamy wSo z margarinu a nékotrymi kapkami
citronoweho aroma do ¢ésta. Nétko ¢ésto wukulamy a z pomocu wotpo-
wédnych formow wselake figury wukatamy. Tute sktadZemy na z pjecenskej
papjeru pokryty blach a sunjemy tutén do kachli. Poprjancki pjecemy pfi
temperaturje 180°C 15 do 18 minutow.

Mjeztym zmésamy pudrowy cokor z citronowej brécku. Z tutej glazuru
hotowe poprjancki pomazamy a je ze Sokoladowym posypkom posypamy.



LITERARNE POKIWY

Hody, jutry, kermusa

awtorka: M. Treitmeier

prelozowarka: M. Budarjowa
ilustratorka: K. Schliehe

2., wobdzélany naktad

Ludowe naktadnistwo Domowina, 2007
barbne ilustracije, kruta wjazba

ISBN 978-3-7420-1703-1

plaéizna: 8,90 €

W knize wopisuje so dZéom
nazornje, ¢ehodla a hdy §to swjecimy.
Serbske wosebitosce a swjedzenje staj
dodatoj Marka Budarjowa a Siegfried
Albert, druhi naktad je Gerat Wornar
sobu prehladat a wobdzétal.

www.domowina-verlag.de

Zymske nalozki we Luzicy

produkcija: SORABIA-FILM-STUDIO
Budysin 1992

widejo w hornjoserbs¢inje

VHS-PAL 22 min.

plaéizna: 5 €

W jednotliwych regionach serbskeho
kraja su his¢e wselake zymske natozki
ziwe. Nékotre so w filmje predstaja.

www.ski.sorben.com




NOWOSTKI Z RCW

W swojskej naleznosci

Z Lutkami ¢o. 4/09 déstanjece
brosurce wo poskitku materia-
lijow Ré¢neho centruma
WITAJ. Brosurku ,Réc spécho-
wace materialije za predsulske

Didaktiski material za kubtarki
w serbskoréénych skupinach

Didaktisches Material fiir Erzieherlnnen
in sorbischen Sprachgruppen

Rée Spéchowace

2a predsulske 4 [Materialije dz&&i” prosymy Was, lube ku-
e dzédi . 2. .
Materialien 7y, Sprzehcfl btarki, starsim sobu z Lutkami
. achto . Py
fiir Vorschulkinde Orderung do ruki da¢.

Za Was pak mamy pridatnje
brosurku , Didaktiski material
za kubtarki w serbskorécnych
skupinach” spfihotowanu,
kotraz njech je Wam
doporucenje za Wase dzéto
we WITAJ-skupinje.
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DZakujemy so Wam, kiz s¢e

w l&ce 2009 zaso pilnje

dopisowali, ideje sporéd-

kowali a nas ze swojim dzétom

podpérowali, wutrobnje

a prejemy tez za nowe l&to

kreatiwnos¢, wutrajnosé

a spokojnosé w sprécniwym

dZéle z dZzé¢imi a pFi spécho-

wanju a $érjenju serbsciny.
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