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Julka, Alenka a Witko w lésu

Stawizng
k wumolowanju
@ 2asopowe-

danju



Julka, Alenka a Witko chcedza dzensa
ze swojimi kolesami do I&sa jéc.

Tam njejsu dotho wjace byli. Jako woni
dojédu, so stréza. Mésto husteho,
zeleneho |&sa steja nimale wiudze
jenoZ nahe, wotemréte tomy. »Sto
da je so tu stato?«, prasa so Witko.

Julka, Alenka und Witko wollen heute mit

ihren Fahrradern in den Wald fahren.
Dort waren sie lange nicht mehr. Als
sie ankommen, bekommen sie einen
Schreck. Statt des dichten, griinen
Waldes stehen fast Uberall nur kahle,
abgestorbene Baume. »Was ist denn
hier passiert?«, fragt Witko.
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Tu widZza muZa w zelenych drastach,
kiz sej nahe Stomy cyle doktadnje wob-
hladuje. »To je zawésce hajnik knjez
Dubawg, wota Witko wjesele. »Péjtej,
wopraSamy so jeho, Sto je so tu statol«
Jako k njemu déndu a so jeho praseja,
won wotmotwi: »To bé skornik.« »Skor-
nik?«, so Julka dziwa.

9
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Da sehen sie einen Mann in griner
Kleidung, der sich die kahlen Baume
ganz genau anschaut. »Das ist bestimmt
Herr Dubau, der Forster, ruft Witko
erfreut. »Kommt, wir fragen ihn, was
hier passiert istl« Als sie bei ihm an-
kommen und ihn fragen, antwortet er:
»Das war der Borkenkafer.« »Der
Borkenkafer?«, fragt Julka erstaunt.
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»Haj, to je maty bruk. Pohladajce raz
tulk, praji knjez Dubaw a wottorhnje
¢wak skory wot mortweho Stoma.
Potom pokazuje na mate orno-brune
insekty. »To su skérniki. Wone zeZiwjeja
so wot drjewa a skory Stoma. Pod skoru
Stoma wotpotoZeja swoje jejka. Z jejkow
wulézu larwy a tez wone hrymzaja
drjewo Stoma. To w30 Stomej SkodZi

a won zahinje.
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»Ja, das ist ein kleiner Kafer. Schaut mal
hierl«, sagt Herr Dubau und reif3t ein
Stlick Rinde von einem toten Baum ab.
Dann zeigt er auf kleine schwarz-braune
Insekten. »Das sind Borkenkafer. Sie er-
nahren sich vom Holz und von der Rinde
des Baumes. Unter der Rinde legen sie
ihre Eier ab. Aus den Eiern schltpfen
Larven und auch diese fressen das Holz

des Baumes. Das alles schadet dem
Baum und er stirbt ab.«




Dzé¢i widza mjez wotemrétymi Stomami
wulke jézdzidto, kotrez wupada zdaloka
kaz traktor. Jako so tr63ku bliza, pak
widza, zo ma kran z wosebitu masinu.
»To je jedyn harvester. Z nim mézemy
cyle spéSnje Stomy puscec. Dyrbice pak
preco cyle wulki wotstawka k tutomu
jézdzidtu dzerzecl, hajnik dzéci powuci.
Woni so dziwaja.

Die Kinder sehen zwischen den abge-
storbenen Baumen ein groRes Fahrzeug,
dass von Weitem wie ein Traktor aus-
sieht. Als sie sich ihm etwas nahern,
sehen sie aber, dass er einen Kran mit
einer besonderen Maschine hat. »Das ist
ein Harvester. Damit kénnen wir ganz
schnell Baume fallen. Ihr misst aber
immer einen ganz groBen Abstand zu
diesem Fahrzeug haltenl«, belehrt der
Forster die staunenden Kinder.



»Ale potom tu tola Zadyn I€s wjace
njebudzelk, so Julka starosci. Knjez
Dubaw dze z dz&¢imi dale. Po chwilce
docpéja wulku ptoninu. Tam wjacori
ludzZo Stomiki sadzeja. »Tu sadzamy
nowe Stomy, htownje lis¢cowe Stomy
kaz lipy, klony, duby a buki.«

»Aber dann wird es hier ja gar keinen
Wald mehr gebenl, sorgt sich Julka.
Herr Dubau geht mit den Kindern wei-
ter. Nach einer Weile erreichen sie eine
groRe Flache. Dort pflanzen mehrere
Menschen Baume. »Hier pflanzen wir
neue Baume, hauptsachlich Laubbaume
wie Linden, Ahorne, Eichen und
Buchen.«
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Potom ma hajnik za dzé&¢i prekwapjenku:
kas¢ik z mtodymi Stomikami. Wén so
prasa: »Chcece tez raz nékotre Stomy
sadzec?« »Haj, wézol«, dz&ci zahorice
wotaja. Knjez Dubaw jim najprjedy po-
kaza, Sto dyrbja pfi sadzenju wobkedz-
bowac. Po tym Julka, Alenka a Witko
Stomiki sami sadzeja.

\\/// -

Dann hat der Forster fur die Kinder eine
Uberraschung: eine Kiste mit jungen
Baumen. Er fragt: »Mdchtet ihr auch
einmal einige Baume pflanzen?« »Na
klarl« rufen die Kinder begeistert. Herr
Dubau zeigt ihnen zuerst, was sie beim
Einpflanzen beachten muissen. Danach
pflanzen Julka, Alenka und Witko die
Baumchen selbst.
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Dzé¢i maja pri sadZenju Stomow wulke Die Kinder haben beim Pflanzen der
wjeselo. Tak dotho njetraje a w3itke Baume grole Freude. So dauert es nicht
Stomy su w zemi. Hajnik chwali dzé&ci lange, bis alle Baume in der Erde sind.

a praji: »Nétko mozece kozde |€to Der Forster lobt die Kinder und sagt:
pohladac pring, kak wase Stomy rostu. »Jetzt konnt ihr euch jedes Jahr

Za wjele |8t budze tu nowy |és stac.« anschauen, wie eure Baume wachsen.
Julka, Alenka a Witko rozzohnuja so In vielen Jahren wird hier ein neuer Wald
z hajnikom a jédu domoj. stehen.«Julka, Alenka und Witko verab-

schieden sich vom Forster und fahren
nach Hause.



0 S

— - X\ = &
- /‘ 12{ =
Witkowa wowka je za tfoch precelow Witkos Oma hat fiir die drei Freunde
Cerstwe twarohowe kulki napjekta. frische Quarkkeulchen gebacken. Beim
PFi j8dzi wsitcy tfo runocasnje wowce Essen erzahlen alle drei gleichzeitig
powédaja, Sto su dzensa w |&su doziwili der Oma, was sie heute im Wald erlebt
a kak su Stomy sadzeli. Wjesele praji und wie sie Baume gepflanzt haben.
Witko na kéncu: »Hynd, wowka, to je Freudig sagt Witko zum Schluss: »Nicht
nétko tez kusk >nas« |8sl« wahr, Oma, das ist nun auch ein biss-

chensunser< Wald!«
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tekst a melodija: Fabian Kaulfiirst
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1. Dzen-sa die-my do |é-sa, do Ié - sa, do |&-sa.
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Wi - dii-my tam Zweé - rja - ta, Iweé - rja - ta.

2.

LiSka rjana Cerwjena, Cerwjena, Cerwjena
w lésu swoju jamu ma, jamu ma.

3.

Zajac dothej wusi ma, wusi ma, wusi ma.
Po lésu wén skakota, skakota.

T

Sowa léta po Iésu, po I&su, po Iésu.
Wona suta hu hu hu, hu hu hu.

9.

Sorna dothe nézki ma, nézki ma, nézki ma.
Pred wjelkom je ¢eknyta, ¢eknyta.




Kubtanje za naslédne wuwice (KNW)

we wsédnym dnju

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) im Alltag

Kub’ranje za naslédne wuwice (KNW)

je koncept, kotryzZ je dzen a wuznamnisi.
Htowny zamér je, ludzi za wuzadanja na-
slédneho prichoda sensibilizowac a jim
kmanosce sposrédkowac, tuton prichod
aktiwnje a zamotwice sobu wutworic. Za
péstowarske a predSulske dz&¢ wozna-
mjenja to, hizo w mtodych létach wédo-
mje za ekologiske, socialne a hospodar-
ske zwiski wuwiwac. Tola kak moza starsi
tute wédomje we wiédnym dnju wuwa-
bi¢? Kak méZa dzé&di a teZ starsi wukny¢,
zamotwitos¢ za naS wobswét prewzac?

KNW wobsahuje 17 htownych zamé-
row, kotrez maja dothodobnje k tomu
prinoSowac, naslédnu towarsnos¢
wutwori¢. PFi tym njendze jenoz wo
wobswétowe wédomje, ale tez wo spé-
chowanje socialnych, ekonomiskich
a kulturnych aspektow.

Tute zaméry pokazuja, zo wopfijima
KNW téjSto globalnych temow. Tule pak
njech steja htownje w srjedzis¢u dypki,
kotreZ potrjechja dZ&¢i a jich starsich.

ITROWOTA
A DERFEMECE
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Bildung far nachhaltige Entwicklung
(BNE) ist ein Konzept, das immer mehr
an Bedeutung gewinnt. Es zielt darauf
ab, Menschen fur die Herausforderun-
gen einer nachhaltigen Zukunft zu sensi-
bilisieren und ihnen die Fahigkeiten zu
vermitteln, aktiv und verantwortungsbe-
wusst an der Gestaltung dieser Zukunft
mitzuwirken. Fur Kindergartenkinder
und Vorschiler bedeutet dies, schon in
jungen Jahren ein Bewusstsein fur éko-
logische, soziale und wirtschaftliche
Zusammenhange zu entwickeln. Doch
wie kénnen Eltern dieses Bewusstsein
im Alltag férdern? Wie kénnen Kinder
und ihre Eltern lernen, Verantwortung
fur unsere Umwelt zu Ubernehmen?

Die BNE verfolgt 17 Hauptziele, die
langfristig dazu beitragen sollen, eine
nachhaltige Gesellschaft zu schaffen.
Dabei geht es nicht nur um Umweltbe-
wusstsein, sondern auch um die Forde-
rung von sozialen, 6konomischen und
kulturellen Aspekten.

Die 17
[T
1 e globalen
- Nachhaltig-
m keitsziele
verstandlich
erklart

RUBLANJA 14
RASLEONE wuwd"
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Jedyn cil moht by¢, zo dzéci zrozumija,
kak jich zadzerZenje pfirodu a klimu
wobwliwuje. Zabéraja so z tym, kak méza
hiZzo z matymi skutkami k wobswéto-
Skitej prinoSowac. Wazne je, dzécom
sposrédkowac, zo maja zamotwitos¢ za
swoje jednanje a zo so napreco sobu-
Ctowjekam a swojemu wobswétej wot-
powédnje zadzerza. Dale maja dzé&ci
nawukny¢, zo maja wsitcy samsne prawa
a zo je wazne, fairnje mjez sobu wobcha-
dZec a so za derjeméce wsitkich zasa-
dzec¢. Tohorunja méli dzé¢i nawukny¢, zo
wuskutkuje so swéjska pretrjeba resur-
sow a tworow na wobsweét a zo naslédny
konsum teZ woznamjenja, wédomiso

ze swojskimi potrjebami a pfe¢emi wob-
chadzed.

HdyZ pfeje sej Wase dzéc¢o nowu hraj-
ku (abo drastu) mézece hizo w predpolu
z nim wo tym réce¢, hac je hrajka zmysta-
potna a drohotna: M6Zu sej z njej preco
zaso znowa hrajkac kaz na pfF. z tyknjen-
skimi klockami? Z kotreho materiala
wobsteji hrajka (na pf. z naslédnych
biologiskich maciznow kaz cokorina)?

Je so na wobswétej njeSkédne wasnje

a bjez Skdédnych maciznow produkowata
a hdze? Alternatiwa k nowym produk-
tam su trjebane twory z tak mjenowa-
neje »druheje ruki«. Pola skoncowaneje
hrajki mohli wo tym pfemyslowac, hac
hodzi so reparowacd. Jeli zo nic, je druhe
prasenje, hac dyrbi so na kézdy pad na-
runac abo hac njeje dzéc¢aca stwa snano
hizo derje z hrajkami pjelnjena?

Chcec¢e wédomy wobchad z resur-
sami do fokusa staji¢, méza dzé&ci na-
wukny¢, wodu abo milinu lutowac. Pfi
riedzenju zubow so samozrozumliwje
wodowy honac zawjertnje. Pokazajce
swojim dzé¢om, kak maja wotpadki pra-
wje dzéli¢, kotre druZiny wotpadkow

12 Lutki 2025(1

Diese Ziele zeigen, dass BNE sehr
viele globale Themen umfasst. Im Fol-
genden soll es jedoch hauptsachlich um
die Punkte gehen, welche Kinder und
ihre Eltern betreffen. Ein Ziel kdnnte
sein, dass Kinder verstehen sollen, wie
ihr Verhalten die Natur und das Klima
beeinflusst. Sie lernen, wie sie durch
kleine Handlungen zum Umweltschutz
beitragen kénnen. Es geht darum, Kin-
dern zu vermitteln, dass sie Verantwor-
tung fur ihr eigenes Handeln tragen und
sich dementsprechend gegenuber ande-
ren Menschen und ihrer Umwelt verhal-
ten. Des Weiteren sollen Kinder lernen,
dass alle Menschen gleiche Rechte
haben und dass es wichtig ist, fair mit-
einander umzugehen und sich fur das
Wohl aller einzusetzen. Ebenfalls sollen
Kinder verstehen, dass der eigene Ver-
brauch von Ressourcen und Waren Aus-
wirkungen auf die Umwelt hat und dass
nachhaltiger Konsum auch bedeutet,
bewusster mit den eigenen Bedurfnis-
sen und Winschen umzugehen.

Bei der Wahl der Spielzeuge (oder
Kleidung) kénnen Sie bereits im Vorfeld
mit lhrem Kind daruber sprechen, wel-
ches Spielzeug sinn- und wertvoll ist:
Kann ich damit immer wieder neu spie-
len wie z. B. mit Steckbausteinen? Aus
welchem Material (z. B. aus nachhaltigen
Biostoffen wie Zuckerrohr) besteht das
Spielzeug? Ist es umweltfreundlich und
ohne schadliche Stoffe produziert wor-
den und wo? Eine Alternative zu neuen
Produkten sind Secondhandwaren. Bei
kaputtem Spielzeug ware zu Uberlegen,
ob es sich reparieren lasst. Falls nicht,
ist die zweite Frage, ob es zwangslaufig
ersetzt werden muss? Oder ist das Kin-
derzimmer vielleicht bereits gut gefullt?

Mochten Sie den bewussten Umgang



mamy a do kotrych tonow stuseja. Jako
pomoc mdzeée na bowy wobrazki tych
wotpadkow zl€pi¢, kotreZ tam nutf
stuseja.

Chcece transportne puce za sad
a zeleninu maksimalnje redukowag,
mézece sej swojsku zahrodku zarjado-
wac. Kwétki a zela sadze¢ abo na matych
hrjadkach zeleninu plahowac je wulkot-
na méznos¢, dzécom pfirodu zbliZic.

Pfi tym zhonja, kak so rostliny wuwiwaja,
Sto tute trjebaja, zo bychu derje narostli,
a wuknu, za rostliny zamotwitos¢ pre-
wzac. Tole njespéchuje jenoz wédomije
za wobswét, ale tez ¢escowny wobchad
z pfirodu. Rjane wasnje, Stom do zahro-
dy sadzi¢, je drohotny wokomik, dzé¢om
wuznam Stomow za wobsweétoskit zbli-
7i¢. Stomy wufiltruja skoédne macizny

z powétra, kaz dusykowy dioksid a drob-
noprésk, a polépsa tak kwalitu powétra,
StoZ je wosebje w méstach ale tez na
wsy jara wuznamne. Dale su |&sy a Sto-
my Ziwjenski rum za njeliComne zwe-
rjata, rostliny a mikroorganizmy, kotrez
su za biodiwersitu wazne a ekologisku
runowahu podpéruja.

St67 nima Zadyn tak mjenowany
»zeleny palc«, méht wo domjacym zwér-
jecu rozmyslowa¢. So wo zwérjo starac,
je picowac¢ a hlada¢, réka zamotwitos¢
za druheho Ziwocha pfewzac. Tez, hdyz
prawidtownje ptacki a jéZe na zahrodze
picujece, méze to dzé¢om wuweédomic,
zo su zwérjata dzél naseho Ziwjenja a zo
maja potrjeby. Wulét na burski statok,
kotryz ekologisce dzéta, pokazuje dzé-
¢om, kak so Ziwidta naslédnje produkuja.
Tu méza nazhoni¢, kak wazny je dobry
wobchad ze zwérjatami a pddu.

Tez wédomy wobchad ze Ziwidtami
stusa ke kubtanju za naslédne wuwice.
HiZo do nakupowanja méZzece jédzny

mit Ressourcen in den Fokus stellen,
kénnen Kinder lernen, Wasser und Strom
zu sparen. So wird der Hahn wahrend
des Zahneputzens selbstverstandlich zu-
gedreht. Erklaren Sie lhren Kindern, wie
der Abfall richtig getrennt wird, welche
Mullsorten es gibt und in welche Tonne
diese gehoren. Als Hilfestellung konnen
die Abfalleimer mit Bildern des Mulls
beklebt werden, der dort hineingehort.

Ein eigener Obst- und Gemusegarten
ermoglicht es, Transportwege flur Obst
und Gemduse maximal zu reduzieren.
Das Pflanzen von Blumen, Krautern oder
Gemuse ist eine wunderbare Moglich-
keit, Kindern die Natur naherzubringen.
Dabei erfahren sie, wie Pflanzen wach-
sen, was sie zum Gedeihen brauchen,
und lernen, fur die Pflanzen Verantwor-
tung zu Ubernehmen. Dies fordert nicht
nur das Umweltbewusstsein, sondern
auch den respektvollen Umgang mit der
Natur. Der schéne Brauch, im Garten
einen Baum zu pflanzen, ist ein wertvol-
ler Moment, Kindern die Bedeutung von
Baumen fur den Umweltschutz naherzu-
bringen. Baume filtern Schadstoffe aus
der Luft, wie Stickstoffdioxid und Fein-
staub, und verbessern so die Luftquali-
tat, was gerade in Stadten aber auch in
Dorfern von grol3er Bedeutung ist. Des
Weiteren sind Baume und Walder der
Lebensraum far unzahlige Tiere, Pflan-
zen und Mikroorganismen, die fur die
Biodiversitat wichtig sind und das 6ko-
logische Gleichgewicht unterstitzen.

Fur diejenigen ohne griine Daumen
kdnnte ein eigenes Haustier eine Option
sein. Sich um ein Tier zu kimmern, es zu
flttern und zu pflegen, bedeutet Verant-
wortung fUr ein anderes Lebewesen zu
Ubernehmen. Auch das regelmaRige
Futtern von Vogeln oder Igeln im Garten

Lutki 20251
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na nakupowansku cedlku. Tak so jenoz
to kupi, $toZ je teZ woprawdze trébne.
Pytaj¢e zhromadnje ze swojim dzés¢om
rozrisanja, kak méhli we wsédnym dnju
wotpadki (z plasty) redukowac. Za ty-
dZenski nakup moézece za sad a zeleninu
na pf. znowa wuziwajomne ptatowe
méski mésto ¢enkich plastowych titow
wuziwac. Dziwajée pfi nakupowanju
wédomje na zapakowanja, kotreZ su
lochce recyclujomne. Tole mézece na
priktad na wéstych etiketach sp6znac
abo z wopisowanja produkta wucitac.
Pfemysluj¢e zhromadnje ze swojim
dzés¢om, cehodla je wazne, produkty

z regiona kupowac. Tak produkuja so
regionalne produkty pod w Némskej
zakonsce rjadowanymi wumeénjenjemi,
mj. dr. déstanje personal pfimeérjenu
mzdu. Nimo toho so prez krétke trans-
portne puce klima mjenje pocezuje.
Wupytajée pfi nakupowanju strowe

a sezonalne zeZiwidta. Na to prihotujce
zhromadnje jédze z Cerstwych pfidaw-
kow. Pfi tym moézZece derje rozjasni¢,
Cehodla je wazne, zo njebrojimy ze zezi-
so enormne mnéstwa resursow kaz
woda, energija a péda pretrjebaja.
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kann dazu beitragen, den Kindern ein
Bewusstsein fur das Leben von Tieren
und deren Bedurfnisse zu vermitteln.
Ein Ausflug zu einem Bauernhof, auf
dem Okologische Landwirtschaft betrie-
ben wird, kann Kindern zeigen, wie
Lebensmittel nachhaltig produziert
werden. Hier kdnnen sie erfahren, wie
wichtig der respektvolle Umgang mit
Nutztieren und Boden ist.

Auch der bewusste Umgang mit
Lebensmitteln gehort zur Bildung fur
nachhaltige Entwicklung. Schon vor dem
Einkaufen konnen Sie einen Speiseplan
fur die Woche erstellen. Schauen Sie
nun gemeinsam mit lhrem Kind zuerst
in den Kuhlschrank und die Vorratskam-
mer: Was ist bereits vorhanden? Alle
weiteren Zutaten kommen auf den Ein-
kaufszettel. So wird nur das gekauft, was
auch wirklich nétig ist. Suchen Sie
gemeinsam mit lhrem Kind nach Losun-
gen, wie im Alltag (Plaste-)MUll reduziert
werden kann. Beim Wocheneinkauf
konnen Sie fur Obst und Gemduse z. B.
wiederverwendbare Stoffbeutel statt
dunner Plastetlten verwenden. Achten
Sie beim Einkaufen bewusst auf Verpa-
ckungen, die leicht recycelbar sind. Dies
kann man zum Beispiel an bestimmten
Etiketten erkennen oder der Produktbe-
schreibung entnehmen. Uberlegen Sie
gemeinsam mit lhrem Kind, warum es
wichtig ist, Produkte aus der Region zu
kaufen. So werden regionale Produkte
unter in Deutschland geltenden gesi-
cherten Bedingungen produziert, u. a.
erhalt das Personal einen angemesse-
nen Lohn. AulRerdem wird durch kurze
Transportwege das Klima geschont. Beim
Einkaufen wahlen Sie gesunde und saiso-
nale Lebensmittel aus. Anschliel3end
lasst sich beim gemeinsamen Zuberei-



HdyZ so Ziwidta pre¢ mjetaja, ze wsitkimi
tutymi resursami tohorunja brojimy.
Nimo toho hnijaca cyroba na deponijach
metan wotedawa, sylny parnis¢owy
ptun, kotryZ klimowu zménu pospésuje.

Startuj¢e zhromadnje ze swojimi
dzécimi mate projekty, kaz »upcycling«
pfi paslenju: ze starych kartonow, nowi-
now abo plastowych bleSow méZa dz&¢i
kreatiwne wumétske tworby abo wécy
w3édneho dnja kaz wazy abo sktado-
wanske kisty pasli¢. Tole pohnuwa
k tomu, so preorientowac: mésto toho,
zo materialije preC mjetamy, hodza so
znowa wuziwac. Tu nazhonjeja dz&di
naslédnosc¢ teZ w bjezposrédnym Ziwjen-
skim swéce.

HdyZ so z dzé¢imi w parku abo I€su
wuchodzujece, mézece tam zhromadnje
wotpadki hromadZzi¢ - najlépje wobujecée
sej za to rukajcy abo wuziwace primace
klésce. Tak so dzé¢om wuweédomi, kotru
zamotwitos¢ kézdy jednotliwy za pfirodu
njese, hdyZ swoje wotpadki cyle jednorje
leZzo wostanje.

Kubtanje za naslédne wuwice je
zaktadny wobstatk za pfichodakmanu
towarsnos¢ a méze hizo w dzécacych
|&tach waznu rolu zabrac. StarSi méza
pola swojich dzé¢i wédomje za ekolo-
giske, socialne a hospodarske temy
wutwori¢ a skruci¢. To prinoSuje k tomu,
generaciju kubta¢, kotraz so za sprawnisi
a naslédnisi swét zasadzZuje.

awtor: Alexander Cornak

ten des Gerichts - naturlich aus frischen,
unverarbeiteten Zutaten - gut erklaren,
warum es wichtig ist, keine Lebensmittel
zu verschwenden. Denn immerhin ver-
braucht die Produktion von Lebensmit-
teln enorme Mengen an Wasser, Energie
und Land. Wenn Essen weggeworfen
wird, sind all diese Ressourcen ebenfalls
verschwendet. Zudem fUhrt verrottende
Nahrung auf Deponien zur Freisetzung
von Methan, einem starken Treibhaus-
gas, das den Klimawandel beschleunigt.

Starten Sie zusammen mit lhren
Kindern kleine Projekte, wie »Upcycling«
beim Basteln: aus alten Kartons, Zeitun-
gen oder Plastikflaschen kénnen Kinder
kreative Kunstwerke oder Alltagsgegen-
stande wie Vasen oder Aufbewahrungs-
boxen basteln. Dies regt zum Umdenken
an: anstatt Dinge einfach wegzuwerfen,
werden Materialien wiederverwendet.
Hier erfahren Kinder Nachhaltigkeit
in der eigenen Lebenswelt.

Beim Spaziergang im Park oder
im Wald kénnen Sie mit Ihrem Kind
gemeinsam Abfalle aufsammeln - am
besten, Sie ziehen sich hierfur Hand-
schuhe an oder benutzen eine Greif-
zange. Kindern wird dadurch klar, wel-
che Verantwortung jeder Einzelne fur
den Zustand der Natur tragt, wenn er
oder sie einfach seinen Mdill liegen lasst.

Die Bildung fir nachhaltige Entwick-
lung ist ein grundlegender Bestandteil
einer zukunftsfahigen Gesellschaft und
kann schon im frihen Kindesalter eine
wichtige Rolle spielen. Eltern kénnen bei
ihren Kindern ein Bewusstsein flr 6kolo-
gische, soziale und wirtschaftliche The-
men schaffen und scharfen. Dadurch
tragen sie dazu bei, eine Generation her-
anzuziehen, die sich fur eine gerechtere
und nachhaltigere Welt einsetzt.
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Serbska récna praksa w dwurécnych swéjbach - 1. dzél
Wuslédki z interviewow ze starSimi a dZé¢imi serbsko-némskich swéjbow

Sorbische Sprachpraxis in zweisprachigen Familien - 1. Teil
Ergebnisse aus Interviews mit Eltern und Kindern sorbisch-deutscher Familien

Serbska sociolinguistka dr. Sara Mickec je w zwisku
ze swojim doktorskim projektom k temje «Strategije
k zdZerZenju a daledawanju mjensinoweje réce

w ré¢nje méSanych hornjoserbsko-némskich swdj-
bach w Hornjej tuZicy« interviewy prewjedta. Z toho
wuchadZace doktorske dzéto je w decembru 2024
zakitowata. Ze swojim mandZelskim a synkom bydli
w JuZnym Tirolu, w regionje, kiZ je za swoju wjaceréc-
nosc znaty. Tute wosobinske nazhonjenja dawaja jeje
slédzenju pridatnu dimensiju. Tohodla je wosebje
zajimawa rozmotwna partnerka k temje dwurécnosc
w swéjbach.

Knjeni dr. Mickec, Sto bé htowna tema WaSich
interviewow ze starSimi a dz&¢imi dwuréénych
swojbow?

Interviewy sym wjedta ze $&s¢ swojbami z katols-
keje Hornjeje tuZicy, w kotrych? star3ej ze swojimi
dzéc¢imi serbs¢inu kaz teZ némcinu wuZiwataj,
jedyn z njeju pak béZnje serbsce njeréci.

Prasata sym so za wosobinskimi réCnymi
nazhonjenjemi swéjbnych. Wosebje mje zajimo-
wase, kotru rélu hrajetej serb3¢ina a némcina
we wosobinskej biografiji a kotre Ziwjenske wob-
stejnosce su wuziwanje wotpowédneje réce
wobwliwowali.

PFi wuhddnocenju rozmotwow pak sym so na
tfi aspekty wusmérita: na wuziwanje serb3ciny
a némciny we wsédnym dnju (aspekt récneje
praksy), na nastajenje k wobémaj récomaj a pred-
stawy wo jeju wuZiwanju kaZ teZ na strategije
k wobwliwowanju wuZiwanja récow w swojbje
a zwonka njeje.

TeZ hdyZ njehodza so z jednotliwych pFiktadow
powsitkownje ptaciwe doporucenja za pfiswojenje
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Die sorbische Soziolinguistin Dr. Sara Mitschke

hat in Zusammenhang mit ihrem Doktorprojekt zum
Thema »Strategien zum Erhalt und zur Weitergabe
der Minderheitensprache in sprachlich gemischten
obersorbisch-deutschen Familien in der Oberlausitz«
Interviews durchgefiihrt. Die daraus entstandene
Doktorarbeit hat sie im Dezember 2024 verteidigt.
Mit ihrem Ehemann und kleinen Sohn lebt sie in
Stidtirol, einer Region, die fiir ihre Mehrsprachigkeit
bekannt ist. Diese persdnlichen Erfahrungen verleihen
ihrer Forschung eine zusdtzliche Dimension und
macht sie zu einer besonders interessanten
Gesprdchspartnerin zum Thema Zweisprachigkeit in
Familien.

Frau Dr. Mitschke, was war das Hauptthema
Ihrer Interviews mit Eltern und Kindern
zweisprachiger Familien?

Die Interviews habe ich mit sechs Familien aus
der katholischen Oberlausitz gefuhrt, in denen die
Eltern mit ihren Kindern sowohl sorbisch als auch
deutsch sprechen, wobei ein Elternteil Sorbisch
nicht flieBend spricht.

Mein Interesse galt den persénlichen Sprach-
erfahrungen der Familienmitglieder. Besonders
interessierte mich, welche Rolle Sorbisch und
Deutsch in der persénlichen Biografie spielen
und welche Lebensumstdnde den Gebrauch der
jeweiligen Sprache beeinflusst haben.

Bei der Gesprdchsauswertung konzentrierte
ich mich auf drei Aspekte: auf die Nutzung des
Sorbischen und Deutschen im Alltag (Aspekt der
Sprachpraxis), auf die Einstellung zu beiden
Sprachen und Vorstellungen beziiglich ihrer
Anwendung sowie auf die Strategien zur Beein-



récow dz&¢i wotwodzec, skica nam pfiwsém
hodne dohlady. Wuwice wuziwanja récow we
wobdzZ€lenych swdjbach nam zméznja, htubse
zrozumjenije za to déstac, kotre faktory ré¢nu
praksu we wsédnym dnju wobwliwuja.

dr. Sara Mickec, Dr. Sara Mitschke

Sto su najwaznise wuslédki naprasowanja?

W mojich 23 rozmotwach je so cyle jasnje poka-
zato, z0 je pomér mjez serb3¢inu a némcinu

w towarsnosci njeruny. Pristup k némcinje je po-
tencielnje 163i. DokelZ njejsu wsitcy wobydlerjo
dwurécni, mézes sej w dwurécnej tuzicy drje
westy by¢, zo njeznata wosoba némcinu wob-
knjeZi. Njeje pak samozrozumliwe, zo wona teZ
serbsce réce¢ méze.

Zajimawe te? je, zo wuZiwaja samo ¢i, kiZ serb-
$¢inu wobknjeZa, mjez sobu druhdy ném¢inu.
Pritina méze by¢ zwucenosc, na pfiktad, hdyZ sy
nékoho najprjedy némsce zeznat. Husto so dale
némsce réci, tez hdyz pozdziso zhonis, zo druhi tez
serbsce réci.

Pola dZ&ci hraje nimo toho swojbny pozadk
rélu. Wjacore dzéci mi powédachu, zo z precelemi
némsce réca, dokelz tu¢i doma wjele némcuja abo
dokelZ njejsu z ryzy serbskeje swéjby.

Némcina méze potajkim husto 1630 pFistupna
by¢ hat serbs¢ina - samo we wokolinje z wjele
serbsce récacymi. Za dzéci je potom cezko, sej
serb3¢inu tak priswojic, zo ju z lochkoscu a rady
natozuja.

Njehladajo na to su wsitke na studiji wobdzé-
lene dz&ci serbS¢inu nawuknyli a zwjazuja z njej
ZwjetSa pozitiwne zacuca.

flussung der Sprach-nutzung innerhalb und
auRerhalb der Familie.

Auch wenn wir aus den einzelnen Beispielen
keine allgemeingiltigen Empfehlungen zum
kindlichen Spracherwerb ableiten kdnnen, bieten
sie uns dennoch wertvolle Einblicke. Die Beobach-
tung der Entwicklung des Sprachgebrauchs in
diesen Familien erméglicht es uns, ein tieferes
Verstandnis dafir zu gewinnen, was die Sprach-
praxis im Alltag beeinflusst.

Was sind die wichtigsten Erkenntnisse aus

der Befragung?

In meinen 23 Gesprachen hat sich klar gezeigt,
dass es zwischen der sorbischen und deutschen
Sprache in der Gesellschaft ein ungleiches Verhdlt-
nis gibt. Der Zugang zum Deutschen ist potenziell
einfacher. Da nicht alle Einwohner zweisprachig
sind, kann man in der zweisprachigen Lausitz
sicher davon ausgehen, dass eine unbekannte
Person Deutsch beherrscht. Allerdings ist es nicht
selbstverstandlich, dass sie auch sorbisch spre-
chen kann.

Interessanterweise nutzen sogar Personen
mit Sorbischkenntnissen untereinander manch-
mal Deutsch. Zum Beispiel aus Gewohnheit, wenn
man jemanden zundchst auf Deutsch kennen-
gelernt hat. Man behalt diese Sprache haufig bei,
auch wenn man spater erfahrt, dass der andere
auch sorbisch spricht.

Bei Kindern spielt zudem der familidre Hinter-
grund eine Rolle. Mehrere Kinder erzdhlten mir,
dass sie mit Freunden deutsch sprechen, weil
diese zu Hause tiberwiegend Deutsch nutzen oder
aus gemischtsprachigen Familien kommen.

Deutsch kann also oft leichter zugdnglich sein
als Sorbisch - selbst in einer Umgebung mit vie-
len Sorbisch-Sprechern. Fiir Kinder ist es dann
schwer, sich Sorbisch so anzueignen, dass sie es
mihelos und gerne anwenden.

Trotz dieser Herausforderungen haben alle an
der Studie beteiligten Kinder Sorbisch gelernt und
verbinden meist positive Gefiihle mit der Sprache.

Lutki 2025]1

17



Sce wzajomne skutkowanje mjez towars-
nostnymi ré¢nymi zwucenoscemi a récnej
praksu w swéjbach narécata. MdZece to prosu
doktadniSo wopisowac?
Powsitkownije je tak, zo so récna praksa w swoj-
bje wot récnych zwucenosc¢ow towarsnosce
wobwliwuje, ale moZe so jim tez znapreciwjec.
Priktad za tajku zwucenos¢ w SérSej serbsko-
némskej towarsnosci je tendenca, so récnje
pfiméri¢. HdyZ w méSanej skupinje wosoba derje
dos¢ serbsce njerozumi abo njeréci resp. scyta
nic, pfedu pfitomni po zwu¢enym wasnju do
némciny - do réce, kotruz wsitcy wobknjeza.

Kak wobchadzeja swojby z récnej situaciju,
hdyz jedyn starSiski dzél serbsce njeréci?
W potojcy interviewowanych swéjbow réca serb-
scy starsi z dzécimi serbsce, hdyz je jich némski
partner pédla. Z tym so spreciwja towarSnostnej
tendency, po kotrejZ bychu w mésanorécnej
situaciji do némciny presli. Tute swéjby chcedza
a dyrbja serbs¢inu wosebje spéchowac, dokelz ju
jenoZ mato ludzi we wsédnej wokolinje réci.
Tamna potojca swojbow woli hinasi puc.
Tu réCi serbski starSiski dZ&l w pfitomnosi
némskeho partnera z dzé¢imi némsce a jenoz
potom serbsce, hdyZ je sam z dzécimi. Tole woléza
najprjedy raz komunikaciju, dokelZ némski part-
ner wso rozumi a Zadyn pretozk trébny njeje.

Sce nésto prekwapjace wobkedzbowata.
Mézece nam wjace wo tym powédac?

Mje je trochu prekwapito, kak jasnje je z pFikfa-
dow wuwidze¢, zo pawsalnje ani jedna ani tamna
praksa wo tym njerozsudza, ha€ dzéci serbs¢inu
aktiwnje wobknjeZa a natozuja.

Bych wocakowata, zo swojby, w kotrychz
husciso serbuja, potajkim tez w pfitomnosci
némskorécneho starsiskeho dZ€la, tole jednoriSo
docpéja. Ale moje rozmotwy pokazachu, zo su
mustry récneje praksy kompleksnise.

Tak su nékotre dz&¢i dzakowano wulkemu
angazementej serbskeho starsiskeho dzéla derje
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Sie sprachen liber Wechselwirkungen zwischen
gesellschaftlichen Sprachgewohnheiten und
der Sprachpraxis in Familien. Kénnen Sie das
bitte genauer ausfiihren?

Im Allgemeinen ist es so, dass die Sprachpraxis

in Familien von den sprachlichen Gewohnheiten
in der Gesellschaft beeinflusst wird, aber sie kann
diesen auch widersprechen.

Ein Beispiel fiir so eine Gewohnheit ist die in
der sorbisch-deutschen Gemeinschaft verbreitete
Tendenz, sich sprachlich anzupassen. Wenn in
einer gemischten Gruppe eine Person nicht gut
genug Sorbisch versteht oder spricht bzw. iiber-
haupt nicht, wechseln die Anwesenden iblicher-
weise ins Deutsche - in die Sprache, die alle
beherrschen.

Wie gehen Familien mit der Sprachsituation
um, wenn ein Elternteil kein Sorbisch spricht?
In der Halfte der untersuchten Familien sprechen
die sorbischsprachigen Eltern in Anwesenheit des
deutschsprachigen Partners mit den Kindern sor-
bisch. Damit weichen sie von der gesellschaft-
lichen Tendenz ab, in gemischtsprachigen Situati-
onen zum Deutschen zu wechseln. Diese Familien
wollen und miissen das Sorbische besonders for-
dern, weil die Sprache in ihrem tdglichen Umfeld
nur wenig gesprochen wird.

Die andere Halfte der Familien wahlt einen
anderen Weg. Hier spricht der sorbische Elternteil
in Anwesenheit des deutschen Partners deutsch
mit den Kindern und wechselt nur dann ins Sor-
bische, wenn er mit den Kindern allein ist. Dies
erleichtert zunachst einmal die Kommunikation,
da der deutsche Partner alles versteht und keine
Ubersetzung notig ist.

Sie haben eine tiberraschende Beobachtung
gemacht. Kénnen Sie uns dariiber erzdhlen?
Ich war Uberrascht, wie klar die Beispiele aus
diesen sechs Familien zeigen, dass keiner der
beiden Ansdtze pauschal dariiber bestimmt, ob
die Kinder Sorbisch aktiv beherrschen und nutzen.



serbsce nawuknyli, tez hdyZ swéjba némcuije,
hdyz su wsitcy hromadze. Pfiwsém serbS¢inu
jenoz zrédka wuZiwaja, dokelz je we wjetSinje
wsédnych situacijow néchtd pddla, kotryz serbsce
njerozumi.

Druhim dzé¢om njepobrachuja sktadnosce
serbowac. Jim pak pobrachujetej wéstosc a sebje-
wédomje w natoZowanju serb3¢iny - a to najebac
wulkeho angaZementa serbskeho starsiskeho
dzéla a wotewrjenosce némskeho starsiskeho
dz&la za wuZiwanje serbSciny w swojbje.

Kotre faktory su po WasSim ménjenju rozsudne
za wuspésne priswojenje serb3¢iny pola dzéci?
Njefidze jenoz wo mnéstwo serbsciny, kiz dzéco
stySi. Runje tak wazne je, zo so dzéco we wéstych
situacijach k tomu pozbudzuje, serbsce réce¢ -
ale bjez toho zo so pfi tym ¢iS¢ wukonja. Hinak
prajene, zo so wot dzésca cyle samozrozumliwje
wocakuje, zo serbsce réci.

Maze to serbski nan by, kiz w pfitomnosci
némskeje macerje z dzé¢imi serbsce réci. W dru-
hich padach serbski nan w pfitomnos¢i macerje
do némciny prendze, wotakuje pak wot dz&ci,

20 jemu serbsce wotmotwja, hdyz je z nimi sam.
Wazne je tu, zo so tute situacije prawidtownje
jewja. Wobaj pucej mozetej wuspésnej by¢, dot-
hoZz wobsahujetej konsekwentnje méznosc serbo-
wanja a dZ&¢i pozitiwne nazhonjenja z réCu cinja.

We wudacu 2/2025 sléduje
druhi dzél interviewa.
In der Ausgabe 2/2025 folgt
der zweite Teil des Interviews.

Ich hatte erwartet, dass Familien, in denen
ofter sorbisch gesprochen wird, auch in Gegen-
wart des deutschsprachigen Elternteils, dies leich-
ter erreichen wiirden. Aber meine Gesprdche
zeigten, dass die Muster der Sprachpraxis kom-
plexer sind.

So haben einige Kinder dank des groBen
Engagements des sorbischen Elternteils die
sorbische Sprache gut gelernt, auch wenn die
Familie deutsch spricht, wenn alle zusammen-
kommen. Trotzdem nutzen sie Sorbisch nur
selten, weil in den meisten Alltagssituationen
jemand dabei ist, der kein Sorbisch versteht.

Anderen Kindern mangelt es nicht an Gelegen-
heiten, sorbisch zu sprechen. Ihnen fehlen jedoch
die Sicherheit und das Selbstvertrauen bei der
Sprachanwendung - und das trotz des groRen Ein-
satzes des sorbischen Elternteils und der Offen-
heit des deutschen Elternteils gegentber der
Nutzung der sorbischen Sprache in der Familie.

Welche Faktoren sind Ihrer Meinung nach
entscheidend fiir den erfolgreichen Erwerb
des Sorbischen bei Kindern?

Es kommt nicht nur auf die Menge des Sorbi-
schen an, die ein Kind hort. Ebenso wichtig ist es,
dass das Kind in bestimmten Situationen dazu
ermutigt wird, sorbisch zu sprechen - allerdings
ohne dabei Druck auszuliben. Mit anderen Wor-
ten, dass vom Kind ohne groRes Tamtam erwartet
wird, dass es sorbisch spricht.

Das kann der sorbische Vater sein, der in
Anwesenheit der deutschen Mutter mit den
Kindern sorbisch spricht. Beim anderen genann-
ten Ansatz wechselt der sorbische Vater in Anwe-
senheit der Mutter ins Deutsche, erwartet aber
von den Kindern, dass sie ihm auf Sorbisch ant-
worten, wenn er mit ihnen allein ist. Wichtig ist
hier, dass diese Situationen regelmdRig vorkom-
men. Beide Ansdtze kdnnen erfolgreich sein,
solange sie konsequent die Moglichkeit bieten
sorbisch zu sprechen und die Kinder positive
Erfahrungen mit der Sprache machen.
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Maj maty stownick - Mein kleines Waorterbuch

Lés - Der Wald

bruk

buk
Cerstwy/-a/-e
cwak

cekny¢
docpéc¢

doktadny/-a/-e

dondé

doziwi¢
drjewo
dub
dzerze¢
dziwac so
hajnik
hrymzaé
husty/-a/-e
chwali¢
jama
jézdzidto
klon

kusk

lipa

lis¢o
liscowy/-a/-e
lisSka

mésto
mortwy/-a/-e
nahi/-a/-e
nimale
ptonina
puscec

ros¢

sadzec
skakotac
skora
skornik

- Kafer

- Buche

- frisch

- Stiick

- fliehen, flichten

- erreichen

- genau

- kommen, ankom-
men, eintreffen;
hingehen

- erleben

- Holz

- Eiche

- halten

- sich wundern

- Forster, Jager

- nagen, knabbern

- dicht; dickflussig

- loben; preisen

- Grube, Hohle

- Fahrzeug

- Ahorn

- Stlickchen,
ein bisschen

- Linde

- Laub

- Laub~

- Fuchs

- statt; Stadt

- tot

- nackt; kahl

- beinahe, fast

- Flache

- fallen

- wachsen

- pflanzen

- hipfen

- Rinde

- Borkenkafer

sorna - Reh

stac - stehen

stac so - passieren, geschehen

staroscic so - sich Sorgen machen

strézi¢ so - erschrecken

Skodzic¢ - schaden

Stom - Baum

wjelk - Wolf

wobhladaésej - ansehen, besichtigen,

betrachten

wobkedzbowaé - beobachten

wosebity/-a/-e - besonders

wotemréty/-a/-e - abgestorben; aus-
gestorben

- ablegen

- Abstand, Absatz

- ab-, losreiRen; nieder-
reil3en; abreilRen

- ausschlipfen; heraus-
kriechen

zahiny¢ - absterben, eingehen

zajac - Hase

zaweésce - bestimmt, gewiss

zemja - Erde; Boden; Land

zwérjo - Tier

wotpotozi¢
wotstawk
wottorhny¢

wulézé

Hinweise zur Aussprache:
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Wase ménjenja, kritiki, pokiwy
a skazanki Lutkow poéscelce
prosu na:

Ihre Meinungen, Kritiken,
Hinweise und Lutki-Bestellungen
senden Sie bitte an:

Domowina, RéEny centrum WITAJ/
WITAJ-Sprachzentrum

Péstowe namésto/Postplatz 2

02625 Budysin/Bautzen

e-mail:
sekretariat@witaj.domowina.de




