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Kuzto poprjanca
Der Zauber des Martinkekses

tekst: Annamaria Hadankec
ilustratorka: Martina Burghart-Vollhardt



Popo’rdnju zetkaja so wsitke dz&di
srjedz wsy. Tez Witko a Alenka bézitaj
z nimi wot doma k domu a spéwaja:

»Wijele zboZa prejemy

a so péknje prasamy,

njej tu swjaty Mércin byt

njej tu nico wostajit?«
Macerje a wowki wjesela so nad
spéwom a napjelnja za dzak dzé¢om jich
méski z mandarinami a stédkosc¢emi.

AL

Am Nachmittag treffen sich alle Kinder
in der Dorfmitte. Auch Witko
und Alenka laufen mit ihnen von Haus
zu Haus und singen:

»Liebe Leute, seid erfreut,

gute Wunsche bring’ wir heut'.

LieR der gute Martin auch

StRes fur den Kinderbauch?«
Die MUtter und GroBmutter freuen sich
Uber das Lied und fillen den Kindern
zum Dank ihre Beutel mit Mandarinen
und SuRigkeiten.
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Wijecor jédze mac z Witkom na ny3Spor.
PrFi kapatce je hizo téjsto dzéci. Kozde
dzéco dzerzi lampion w ruce. Tez Witko
ma lampion we formje husycy. Alenka
prindze k njemu a praji: »Ty pak mas
rjane sweétlesko. To drje je husyca,
kotraZ je swjateho Mércina preradzita,
jako je so schowat, Sto?«
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Am Abend fahrt die Mutter mit Witko
zur Andacht. An der Kapelle sind schon
ziemlich viele Kinder. Jedes Kind halt
einen Lampion in der Hand. Auch Witko
hat einen Lampion in Form einer Gans.
Alenka kommt zu ihm und sagt: »Du
hast aber ein schones Lichtlein. Das ist
wohl die Gans, die den heiligen Martin
verraten hat, als er sich versteckt hat,
wWas?«



Naraz pfijécha muz we wojerskej drasce.
Ma dothi Cerwjeny ptasc. Pri kapatce
sedzi proSer. Tomu je jara zyma. Swjaty
Mércin na konju rozdzéli z mjeCom swoj
ptasc¢ a dari potojcu proserjej. Na to
zaspéwaja starsi a dz&ci: »Swjaty Mércin,
swjaty Mércin, swjaty Mércin jécha

na konju a kruce dzerzi wotezku ...«

Pl6tzlich kommt ein Mann in Soldaten-
kleidung angeritten. Er tragt einen
langen roten Mantel. Bei der Kapelle
sitzt ein Bettler. Dem ist sehr kalt. Sankt
Martin auf dem Pferd teilt mit einem
Schwert seinen Mantel und schenkt eine
Halfte dem Bettler. Darauf singen Eltern
und Kinder: »Sankt Martin, Sankt Martin,
Sankt Martin ritt durch Schnee und
Wind, sein Ross das trug ihn fort
geschwind ...«



Po tym ¢ahnu wsitcy za konjom swja-
teho Mércina na farski dwor. Hospoza
steji hizo pfi durjach z potnymi kobjel-
kami. W nich su mércinki, poprjancy

w formje wojaka na konju. Kézde dzéco
smé sebi jedyn wzac. Alenka hizo na
swojim mércinku hrymza. Potom pak
so prasa: »Witko, cehodla da swoj
poprjanc njejés?« Witko pak so jenoz
Sibale sméje.

Danach ziehen alle hinter dem Pferd
des heiligen Martins zum Pfarrhof.

Die Haushalterin steht schon mit gefull-
ten Bugelkérbchen an der Tur. Darin
sind Martinskekse in Form eines Solda-
ten auf einem Pferd. Jedes Kind darf sich
einen nehmen. Alenka knabbert schon
an ihrem Keks. Dann jedoch fragt sie:
»Witko, warum isst du denn nicht
deinen Keks?« Witko lachelt aber nur
schelmisch.



Doma bézi Witko hnydom ze swojej
sweécacej husycu do stwicki, hdzez
wowka w kresle sedzi. Witko sydnje
so jej na klin a dzé&li swéj poprjanc.
»Tuta potojcka je za tebje, wowkal,
praji Witko a wowku kruce wobjima.

Zu Hause lauft Witko mit seiner leuch-
tenden Gans sofort ins Zimmer, wo die
GroBmutter im Sessel sitzt. Witko setzt
sich ihr auf den Schol3 und teilt den
Keks. »Diese Halfte ist fur dich, Omalx,
sagt Witko und umarmt die Gro3mutter
ganz fest.



Back dir deine
eigenen
Martinskekse!

materiq|:

nawod / Anleitung : noZicy a karton zq Sablony /

Schere und A
arton fur d;
. Zmé&3ej butru htadce. Rihre die Butter schaumig. fur die Schablone

. Pridaj cokor, jeji a cymt a zmésej wsitko prawje.

Flge Zucker, Eier und Zimt hinzu und verruhre alles recht fein.

. Zmé&Sej muku z préskom za pjecenje, daj ju do Zidkeje mé&Sericy a wudzétaj ¢ésto.
Verriihre das Mehl mit dem Backpulver, gib sie in die flissige Masse
und verknete alles zu einem glatten Teig.

. Wutfihaj swjateho Mér¢ina a zlép jeho na papjerc. Z pomocu tuteje Sablony wukraj
z wuwalaneho ¢&€sta mércinki. Pjec je nétko pfi 200 °C (hornja/delnja ¢optota)
néhdze 10 min. HdyZ su poprjancy wochtédnili, mézes je z cokorowej glazuru
wudebié. Schneide die Sankt-Martins-Vorlage aus und klebe sie auf Karton.

Gib die entstandene Schablone auf den ausgerollten Teig und schneide
die Martinskekse aus. Nun backe sie ftir 10 Min. bei 200 °C (Ober-/Unterhitze).
Wenn die Kekse ausgekuhlt sind, kannst du sie mit Zuckerguss verzieren.



My lube serbske AzECi smy

tekst a melodija: Jandytar Hajnk-Forster
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Dzesac matych
serjenckow

&

nawod
za porstowu hru:

Dzesac porstow
doros¢eneho su
gerjentka, kotreZ cyle
dziwje po ¢&le dzésca
honja. Pomatu so
zméruja a wostanu na
¢éle lezo. Zawodzéjce
dzéco a dotknice so
pii »kaz ty« zlochka
jeho nosa.

Weronika Butendeichowa

po: Johanna Fried|, »Spiele fiir die Kleinsten«, Okotopia Verlag, 2008



»Kolebka« serbskich babow w Swinjarni

»Kolebka« — Gemeinsame Praxis
sorbischer tebammen

W(OIebce mdZze so maty ¢éSenk kaz
w macernym brjuse do spara kot-
sac dac. Tu Cuje so schowany a méze

weésce spac. Za mac je to husto wokomik
wotpocinka.

Wot nowembra loAseho Iéta skutkuja
tfi serbske baby w zhromadnej praksy
na Kotowej 13a w Swinjarni. Su jej
mjeno »Kolebka« dali - rjany to symbol
za podpéru, kotruz samodruhim Zonam
a mtodym macerjam dawaja. Hanka
Pawlikec, Christina Smolina a Tereza
Wokowa poskiceja tu pfihotowanske
kursy na porod, kursy po porodze

a prepytowanja macerjow do poroda.
Redaktorka »Lutkow« je so z babu
Hanku Pawlikec rozmotwjata.

In einer Wiege kann sich ein kleiner
Saugling wie im Mutterleib in den
Schlaf wiegen lassen. Hier fuhlt er sich
geborgen und kann sicher schlafen.

Fur die Mutter oft ein Moment der Ruhe.

Seit November letzten Jahres wirken drei
sorbische Hebammen in einer gemein-
samen Praxis auf der Ringstralie 13a

in Schweinerden bei Panschwitz-Kuckau.
Sie haben ihr den Namen »Kolebka«

(zu Deutsch: Wiege) gegeben - ein scho-
nes Symbol fur die Unterstttzung, wel-
che sie schwangeren Frauen und jungen
Muttern geben. Hanka Pawlik, Theresa
Wocko und Christina Schmole bieten
hier Kurse zu Geburtsvorbereitung

und Ruckbildung sowie Vorsorgeunter-
suchungen an. Die Redakteurin der Zeit-
schrift »Lutki« hat mit der Hebamme
Hanka Pawlik gesprochen.




1. Kak je k tomu do6sto, zo sée so
za zhromadnu praksu rozsudzili?

HiZzo 2018 smdj z Christinu Smolinej
wo tym récatoj, kak rjenje by byto,

w naju domiznje dZéta¢ méc. Tehdy
béchmoj his¢e w samsnej chorowni

w Drjezdzanach pfistajenej. Chcychmoj
rady swojby we tuZicy podpérac a wézo
teZ rady zaso doma bydli¢. Sméj potom
his¢e Terezu Wokowu narécatoj a ju za
»Kolebku« zdobytoj. W kruhu z tfomi
fachowcemi mézes so derje wumeénjec,
Stoz je wosebje w komplikowanych
padach wuno$ne. Nimo toho ma zhro-
madna praksa |épsinu, zo mézemy so
mjez sobu za ¢as dowola, chorosce abo
starSiskeho Casa zastupowac¢. Mtode
macerje profituja ze Sérokeje palety
nasich zamoznoscow, wsako je sej

kézda z nas »swoju kolebku« druhdze
stajita, so na wosebitym polu
specializowata. Nas spektrum saha wot
homeopatije prfez akupunkturu hac k
tapeowanju (hojenju z pomocu tekstil-
neho Iépjaceho paska).

1. Wie ist es dazu gekommen, dass
Sie sich flir eine gemeinsame Praxis
entschieden haben?

Schon 2018 habe ich mit Christina
Schmole dartiber gesprochen, wie schon
es ware, in unserer Heimat zu arbeiten.
Damals waren wir noch beide im glei-
chen Dresdner Krankenhaus angestellt.
Wir wollten gern Familien in der Lausitz
unterstltzen und naturlich auch gern
wieder zu Hause wohnen. Daraufhin
haben wir noch Theresa Wocko ange-
sprochen und konnten sie fir unsere
»Kolebka« gewinnen. In einer Runde von
drei Expertinnen kann man sich fachlich
sehr gut austauschen, was besonders
bei komplizierten Fallen sehr von Nut-
zen ist. Daneben hat eine gemeinsame
Praxis den Vorteil, dass wir uns in der
Urlaubszeit, bei Krankheitsausfallen
oder Elternzeit gegenseitig vertreten
kénnen. Junge Mutter profitieren von
der breiten Palette unserer Qualifikatio-
nen, schlieBlich hat sich jede von uns
ihre »Wiege« an einen anderen Platz
gestellt, sich auf einem besonderen
Gebiet spezialisiert.

Unser Spektrum reicht

von Homdopathie Uber
Akupunktur bis hin zum
Anlegen von Tapever-
banden (Heilen mit-
hilfe von Textilklebe-
bandern).




2. Kelko macerjow resp. swojbow
prewodzece?

Dokelz smy wsitke tfi - nimo »Kolebki« -
hiS¢e na druhich méstnach pfistajene,
je licba wobmjezowana. Pferéznje je

to Sés¢ do wosom swojbow na mésac.
Derje je, so s€asom prizjewi¢, dokelZ su
nase kapacity spésnje wucezene. Nam
je Zel, hdyZ dyrbimy nékomu wotpraji¢.

3. S¢e potajkim tez his¢e druhdze
pristajene ...

Haj, ja dzétam wot |&tuseho 1. julija
w praksy dzécaceje I€karki Jadwigi
WatdZineje w Radworju, Tereza

wot septembra 2020 we Kamjenskej
chorowni. A Christina je tuchwilu

w macernym 3kice.
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Da wir alle drei - neben unserer
»Kolebka« - noch andere Anstellungen
haben, ist die Zahl begrenzt. Im Schnitt
betreuen wir monatlich sechs bis acht
Familien. Gut ist, wenn sich Schwangere
rechtzeitig bei uns anmelden, weil
unsere Kapazitaten schnell ausgelastet
sind. Es tut uns leid, wenn wir jeman-
dem absagen mussen.

Ja, ich arbeite seit Juli dieses Jahres

in der Praxis der Kinderarztin Jadwiga
Walde in Radibor, Theresa ab Septem-
ber 2020 im Kamenzer Krankenhaus.
Und Christina ist derzeit in Mutter-
schutz.



4. Sto je Wam we Wasim dzéle
w »Kolebce« wazne?

Chcemy, zo so macerje tu derje zasta-
rane €uja, zo mdZa wotpina¢, zo zacu-
waja mohtrjec »domjacu coptotu,
swoéjbnu atmosferu.

Porod dzésca wjedze k zasadnym
zménam. Cé&lo Zony je so zménito, te?
dusa dyrbi so wotnowoty wusmeéric.
Chcemy Zony w tutym procesu pre-
wodze, je pfi sylnjenju ¢éta a psychi
podpéraé. Nam je wazne, zo méza so
swojby ze swojimi naleznos¢emi na
nas wobrod¢i¢. Sym wjesota, hdyZz moézu
hiZo za ¢as samodruhosée swéjbu,
wosebje mag, blize zeznac.

5. Kotre temy a prasenja leza
samodruhim a jich partheram
resp. potom mtodym starSim
na wutrobje?

To su wsé mézZne temy, wézo teZ wot-
wisnje wot wuwi¢a samodruhosce

a dzésc¢a. W samodruhosci praseja so:
Kak méZu so prihotowaé? HdZze mam
kotre préstwy staje¢? MéZu dale swéj
sport wukonjec¢? Spytamy, mtodym
Zonam jich strachi wza¢, a pomhamy
jim pfi ¢eZzach w samodruhosci.

Porod prinjese potom wjele zménow,
hustohdy je nowa situacija cyle hinasa,
hac je sej ju mac¢ do toho pFedstajita.
Snano zaleZi to tez na wonkownym
wobrazu, kotryz mtode swojby wupru-
dzZeja. Pfi tym pak so husto zabudze, zo
du wsak mtodzi starsi hakle potom zaso
do zjawnosée, hdy? je so wsitko nékak
normalizowato. To pak méze druhdy tez
dléje trac. Typiske temy po porodze su

4. Was ist lhnen bei der Arbeit
in der »Kolebka« wichtig?

Wir wollen, dass sich Mutter hier gut
versorgt fuhlen, dass sie entspannen
kénnen, dass sie sozusagen »hausliche
Warmeg, familidre Atmosphare spuren.

Die Geburt eines Kindes fuhrt zu
grundlegenden Veranderungen. Der
Korper der Frau hat sich verandert,
auch die Seele muss sich von Neuem
ausrichten. Wir wollen Frauen in diesem
Prozess begleiten, sie bei der Starkung
von Korper und Psyche unterstitzen.
Uns ist wichtig, dass sich Familien mit
ihren Anliegen an uns wenden kénnen.
Ich freue mich, wenn ich die Familie,
insbesondere die Mutter, schon in der
Schwangerschaft naher kennenlernen
kann.

5. Welche Themen und Fragen
liegen den Schwangeren und ihren
Partnern resp. dann den jungen
Eltern auf den Herzen?

Das sind alle méglichen Themen, natir-
lich abhangig von Schwangerschaftsver-
lauf und Kind. In der Schwangerschaft
fragen sie: Wie kann ich mich vorberei-
ten? Wo muss ich welche Antrage stel-
len? Kann ich weiter meinen Sport aus-
Uben? Wir versuchen, jungen Frauen
ihre Angste zu nehmen, und helfen

bei Schwangerschaftsbeschwerden.

Die Geburt bringt dann viele Veran-
derungen mit sich, oftmals ist die neue
Situation ganz anders, als sie sich die
Mutter vorher vorgestellt hat. Vielleicht
liegt das am Bild, welches junge Familien
ausstrahlen. Dabei wird aber haufig




¢éSenje resp. dawanje jédze, spanje,
noSenje abo kak mam dzéco drascic,

zo njeby jemu ani pfecopto ani pfezyma
byto, do kotreje méry smém swoje ¢&to
po porodZe zaso po¢eZowac atd.

6. Kotru rolu hraje serbséina we
Wasim dzéle z mtodymi macerjemi/
starsimi?

Serbs¢ina je nam jara wazna, je nasa
macerscina. Ze serbskimi ludzimi récimy
weézo serbsce. Mjeno »Kolebka« smy sej
weédomje wubrali - a njepfetoZujemy je
do némciny -, zo méhli pfez nje snano
ze starSimi do rozmotwy wo serb3¢inje
pFinc.

7. Hraje w poradzowaniju starsich

tema serbscina w swojbje, wosebje
w réénje mésanych partnerstwach,
jednu rolu?

Serbs¢ina je na k6zdy pad tema. Druhdy
ju wédomje nastorcimy. Doporu¢amy
starSim, z dzés¢om w swojej macerséinje
réce¢, w réci, w kotrejz so doma cuja.

W dwurécnych serbsko-némskich part-
nerstwach wobkedzbuju, zo ré¢ macerje
husto dominuije. Skoda je, hdy? serbski
nan ze swojim dzés¢om serbsce njeréci.
We&zo njeje tak jednorje, hdyz nima

z nowonarodzenym dzéscom cyle telko
zhromadneho ¢asa kaz mac. Nazhonje-
nja wuca, zo njejsu to jenoz dz&di, kiz réc
kaz pfipodla nawuknu. DoZiwjam, zo sej
teZ némskorécny partner hizo po krot-
kim €asu z lochkoscu serbske floskle
nawuci, hdyz so z dzés¢om doma

stajnje serbuje.

vergessen, dass ja junge Eltern erst dann
wieder in die Offentlichkeit gehen, wenn
sich alles irgendwie normalisiert hat.
Das kann aber manchmal auch langer
dauern. Typische Themen nach der
Geburt sind das Stillen bzw. Futtern,
Schlafen, Tragen oder wie man das Kind
anzieht, damit es weder friert noch
schwitzt, wie weit man seinen Korper
nach der Geburt wieder belasten kann
USW.

6. Welche Rollte spielt Sorbisch bei
lhrer Arbeit mit jungen Miittern/
Eltern?

Sorbisch ist uns sehr wichtig, es ist
unsere Muttersprache. Mit sorbischen
Leuten sprechen wir nattrlich sorbisch.
Den Namen »Kolebka« haben wir
bewusst ausgesucht - und tbersetzen
ihn auch nichts ins Deutsche -, damit
wir Uber ihn mit den Eltern vielleicht
ins Gesprach kommen.

7. Spielt in der Elternberatung das
Thema Sorbisch in Familien, beson-
ders bei sprachlich gemischten
Partnerschaften, eine Rolle?

Sorbisch ist auf jeden Fall ein Thema.
Manchmal sprechen wir es bewusst an.
Wir empfehlen Eltern, mit ihrem Kind in
ihrer Muttersprache zu sprechen, in der
Sprache, in der sie sich zu Hause fuhlen.
In zweisprachigen sorbisch-deutschen
Partnerschaften beobachte ich, dass
die Sprache der Mutter oft Uberwiegt.
Schade ist, wenn der sorbische Vater
mit seinem Kind nicht sorbisch spricht.




Das ist naturlich nicht so einfach, wenn
er mit dem neugeborenen Kind nicht
ganz so viel
gemeinsame

8. Sto prejece sej w prichodze za
swoje dzéto w »Kolebce«?

Mamy hiSce t6jSto planow za pfichod,
kotreZ bychu poskitk naSeje praksy
roz8érili a skulojcili. Zapocinali smy

z kooperaciju z Mariju Untchowej,
poradzowarku za noSenje ¢&Senkow,
kotraZ budze starSim w pfihotowanskich
kursach pfi wjazanju rubiSka poboku.
Planowane su tohorunja poradzowanske
kursy k zeziwjenju ¢éSenkow a matych
dzé¢i kaz tez kursy prénjeje pomocy

za dZé&¢i. Za prichod prejemy sej
spokojne swojby, strowotu a wjeselo

pfi dzéle.

Zeit hat wie die
Mutter. Die
Erfahrungen
aber zeigen,
dass nicht nur
Kinder die
Sprache wie
nebenbei
erlernen. Ich
erlebe, dass
sich auch
der
deutsch-
sprachige
Partner
schon nach kurzer
Zeit mit Leichtigkeit sorbische Floskeln
aneignet, wenn zu Hause mit dem Kind
standig sorbisch gesprochen wird.

8. Was wiuinschen Sie sich fiur die
Zukunft fur lhre Arbeit in der
»Kolebka«?

Wir haben fur die Zukunft noch etliche
Plane, welche das Angebot unserer
Praxis erweitern und abrunden wirden.
Angefangen haben wir mit der Koopera-
tion mit der Trageberaterin Maria Untch,
welche Eltern bei Geburtsvorbereitungs-
kursen beim Binden eines Tragetuches
zur Seite stehen wird. Ebenso geplant
sind Kurse zur Ernahrungsberatung von
Babys und Kleinkindern sowie zur Ers-
ten Hilfe am Kind. Fur die Zukunft wun-
schen wir uns zufriedene Familien,
Gesundheit und Freude bei der Arbeit.

Lutki 2020|3
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Mylenja pFi pfiswojenju réce

Storungen des Spracherwerbs
im Kindesalter - Teil 2

pfedchadzacym Cisle Lutkow

rozprawjachmy hiZzo wo wselakich
mylenjach pfi pfiswojenju réce w dzé-
Catstwje. Potrjechene moéza by¢ artikula-
cija, stowosktad abo gramatika dzésca.
Za starSich je wazne, swoje dzé¢o wob-
kedZbowac a so pfi njewéstoscach na
fachowca kaz dzécaceho |€karja abo
logopedu wobrodi¢. Hustohdy pak je tak,
z0 so récne napadnosce ponécim same
wot so zhubja.

4. Mylenja p¥i zrozumjenju réce
Hdyz dzé¢o woznam stowow a wupra-
jenjow njezrozumi, byrnjez jeho stuch
w porjadku byt, je zrozumjenje réce
wobmjezowane abo mylene. PFi tym so
wobkedZbuje, zo dZéco njepfimérjenje
abo hinak na récne wuprajenja respek-
tiwnje nadawki reaguje, ha¢ wocako-
wane. To méze k njedorozumjenjam
a napjatos¢am wjesc.

Mylenja ré¢neho zrozumjenja we
wsédnym dnju ¢asto hnydom njena-
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Awtorka Helena Rjedzina je récna terapeutka
a dzéta w logopediskej praksy Marije Maccyneje
w Pancicach-Kukowje.

Unsere Autorin Helena Rehde ist klinische
Sprechwissenschaftlerin und arbeitet in der
logopadischen Praxis von Maria Matzke

in Panschwitz-Kuckau.

n der vorherigen Lutki-Ausgabe haben

wir bereits Uber die verschiedenen
Stoérungen des Spracherwerbs im Kin-
desalter berichtet. Betroffen kénnen
dabei Artikulation, Wortschatz oder
Grammatik sein. Fur Eltern ist es wichtig,
ihr Kind zu beobachten und sich bei
Unsicherheiten an Experten wie den
Kinderarzt oder Logopaden zu wenden.
Oftmals geben sich Sprachauffalligkei-
ten aber nach und nach von selbst.

4. Stérungen des Sprachverstand-
nisses

Wenn das Kind die Bedeutung von Wor-
tern und Aussagen nicht versteht,
obwohl sein Gehor intakt ist, ist dessen
Sprachverstandnis eingeschrankt oder
gestort. Dabei kann beobachtet werden,
dass es unangemessen oder anders auf
sprachliche AuRerungen bzw. Aufgaben
reagiert, als erwartet. Das kann zu Miss-
verstandnissen und Spannungen fuh-
ren.



padnu, dokelZ sej dzé¢o woznam wu-
prajenja husto z konteksta spfistupnja.
»HdyZ na priktad nécht6 na wotewrjene
durje pokaza, prajo: »Zacin prosu durjek,
sugerujetej réc ¢éta runje tak kaz praw-
dZepodobnije znata situacija do dalokeje
méry woznam nadawka.«, méni Wend-
land.

5. Mylenja pfi wuZiwanju réce

a zamoéznosci powédanja

HdyZ padnje dz&scu ¢ezko, swobodnje
powéda¢, néSto wopisowac, wo doZiwje-
nju rozprawjec¢ abo k wobrazowej sta-
wiznje powéda¢, moéze so wo mylenje pfi
wuZiwanju réce resp. zamoznosci powe-
danja jednac. Za pfipostucharjow je
hustohdy ¢ezko, ré¢ane stowo zrozumic
a rozprawam s¢éhowac. W tajkich pad-
ach moéZe so sta¢, zo so dzéco skerje
wréco séehnje a mjenje powéda.

6. Mylenja bé&Zneho récenja

(na pF. jakotanje)

W béhu récneho wuwica a pfiswojenja
réfe moze so pola dzés¢a mjez 3. a 5.
Ziwjenskim létom stac, zo prindze k nje-
bé&Znemu récenju. Sto? klinci zwjetsa

Haufig fallen Stérungen des Sprach-
verstandnisses im Alltag nicht sofort auf,
weil sich das Kind die Bedeutung der
Aussagen oft aus der Situation heraus
erschliel3t. »Wenn beispielsweise jemand
auf eine geoffnete TUr zeigt und sagt:
>Mach bitte die Tur zul, unterstitzt
sowohl die Korpersprache als auch die
vermutlich vertraute Situation das Ver-
standnis des Auftrags in hohem Mal3e.«,
meint Wendland.

5. Storungen des Sprachgebrauchs
und der Erzahlfahigkeit

Fallt es dem Kind schwer, frei zu erzah-
len, etwas zu beschreiben, Gber Erlebtes
zu berichten oder eine Bildergeschichte
zu erzahlen, kann es sich um eine
Stérung des Sprachgebrauchs bzw. der
Erzahlfahigkeit handeln. Fir Zuhorende
ist es oftmals schwer, das Gesagte
nachzuvollziehen und den Erzahlungen
zu folgen. In solchen Fallen kann es
vorkommen, dass sich das Kind eher
zuruckzieht und weniger erzahlt.

6. Storungen des Redeflusses (z. B.
Stottern)

Im Laufe der Sprachentwicklung und
des Spracherwerbs kann es beim Kinde
zwischen dem 3. und 5. Lebensjahr zu
unflissigem Sprechen kommen. Das
klingt meist ahnlich wie ein Stottern,

Lutki 2020(3
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kaZ jakotanje, stusa k normalnemu
ré¢nemu zadzZerzenju dz&¢i. Pola tajkich
njebéznoscow njejedna so wo mylenja a
njetrjebaja so tuz zwjetSa wot fachowca
hojic.

S¢éhowace znamjenja pak moza na to

pokazowa¢, zo zapocina dzéco jakotac:

- wospjetuje zwuki a zt6zki wjacekréc
(b-b-b-b-bul, wo-wo-wo-wo-wobora)

- roz¢ehnjenje: podlésa jednotliwe
spocatne pismiki (aaaaale, mmmmoje,
zzzzub)

- blokady: wjaznje preco zaso na spo-
Catku abo wosrjedz stowa pfi jednym
zwuku - zwjazane z mocu a napina-
njom pfi récenju (p-p-p- ..., Sok-k-k- ...)

- prestawki jako wuraz ¢élneje napja-
tosce: dzéle huby a mjezwoca su
skruc¢ene abo so sobu pohibuja

- doba: pokazuje symptomy hiZo dléje
hac Sés¢ mésacow

Husto wuwiwaja dzé&¢i njepfihdédne
strategije, zo bychu tajke napadnosce
prewinyli, tak wobendu na pr. wéste
stowa, pohibuja druhe dzéle ¢&ta sobu
etc. Cim njepfimé&rjenido budze wob-
swét z tajkimi zjawami wobchadze¢,
¢im bole budu so zesylnjec.

Literatura

Wendland, W./Springer, L./Schrey-Dern, D.
(Hrsg.): Sprachstorungen im Kindesalter.
Georg Thieme Verlag. 2006.
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gehort jedoch zum normalen kindlichen
Sprechverhalten. Diese Unflussigkeiten
stellen keine Stérung dar und sind daher
meist nicht behandlungsbedurftig.

Es gibt jedoch Merkmale, die als Anzei-
chen fur ein beginnendes Stottern gese-
hen werden kénnen:

- Laute oder Silben werden mehrfach
wiederholt (d-d-d-d-der, Ba-Ba-Ba-Ba-
Banane)

- Dehnungen: Langziehen einzelner
Anfangsbuchstaben (Ooooooma,
Ssssssand)

- Blockaden: Hangenbleiben an einem
Laut vor oder im Wort, verbunden mit
Kraft und Anstrengung beim Sprechen
(K-k-k- ..., Kinderg-g-g-g-g- ...)

- Pausen als Ausdruck korperlicher
Anspannung: Verspannungen oder
Mitbewegungen im Mund- und
Gesichtsbereich

- Dauer: Symptome werden langer
als sechs Monate beobachtet

Viele Kinder entwickeln ungulinstige
Strategien, um solche Auffalligkeiten

zu Uberwinden, wie z. B. das Vermeiden
bestimmter Worter, das Mitbewegen
anderer Korperteile etc. Je unangemes-
sener das Umfeld der Kinder mit
solchen Erscheinungen umgeht, umso
eher werden sie sich verstarken.

Online pristupne broSurki

Wiehage, A./Ott, S.: Stérungen des Spracher-
werbs. Informationen fiir Eltern und Angehérige.
Deutscher Bundesverband der akademischen
Sprachtherapeuten.

Deutscher Bundesverband der akademischen
Sprachtherapeuten (Hrsg.): Stérungen des
Spracherwerbs 3. 2005.



Witaj — ein Geschenk fur lhr Kind

... lautet der Titel einer Broschiire, die
in neuer Auflage mit aktualisiertem
Inhalt und Layout im WITAJ-Sprachzen-
trum erschienen ist. Sie richtet sich an
Eltern, die erwagen, lhrem Kind die
Méglichkeit zu geben, bereits in Krippe
und Kindergarten eine zweite Sprache
zu erlernen - und zwar Sorbisch. Was
spricht fur einen frihen Zweitsprach-
erwerb, was fur Mehrsprachigkeit?
Und wieso Sorbisch? Was sind Witaj
und die Immersionsmethode? Und wie
soll mein Kind damit klar kommen,
dass die Erzieher(innen) mit ihm nur
sorbisch reden? Auf solche und andere
Fragen wird mit Erlduterungen, Argu-
menten und Erfahrungsberichten von
Eltern geantwortet. Ein Uberblick sdmt-
licher Kitas Sachsens, in denen mit
Kindern sorbischsprachig gearbeitet
wird, sowie Empfehlungen fir Eltern,
wie sie ihr Kind beim Sorbischlernen
unterstutzen kénnen, runden das
24-seitige Heft ab.

Witaj -

ein Geschenk fur Ihr Kind

... réka titul némskorécneje brosury,
kotraZ je w nowym naktadze z aktuali-
zowanym wobsahom a wuhotowanjom
w Récnym centrumje WITAJ wusta.
Wona méri so na starSich, kotfiz wot-
waZzuja, swojemu dzés¢u zmézni¢, hizo
w Ztobiku a péstowarni sej serbs¢inu
jako druhu ré&¢ p¥iswoji¢. Sto réci za
zaZne priswojenje réce, Sto za wjace-
ré€nos¢? A éehodla serbsce? Sto je
Witaj a metoda imersije? A kak ma
moje dzéc¢o z tym wun¢, zo kubtarki

a kubtarjo z nim jenoZ serbsce réca?
Na tajke a hinaSe prasenja wotmotwja
SO z wujasnjenjemi, argumentami

a rozprawami swojskich nazhonjenjow
z pjera starSich. Prehlad wsitkich
péstowarnjow Sakskeje, w kotrychZ so
z dzécimi serbskorécnje dzéta, kaz tez
doporucenja starSim, kak méhli swoje
dz&¢i pfi wuknjenju serbS¢inu podpé-
ra¢, skulojéeja wobsah 24-stronskeho
zeSiwka.

Erhiltlich ist es / Dstanjece jon:

iiber das WITAJ-Sprachzentrum /
prez RéCny centrum W\TA]N :
in Ihrer Kita / w swojim dzecacym

dnjowym prebywaniScu

U.q. in der Sorbischen Kulturinformation

in Bautzen /mj. dr. te w Serb§k§]
kulturnej informaciji w Budysinje
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Moj stownick - Mein kleines Worterbuch

kuzto

poprjanc,
poprjanck

zboZo

Wijele zboZa!

péknje
prasec so
wostaji¢
napjelnic
swétleSko
husyca
jécha¢/
prijéchac

drasta
wojak
ptas¢, mantl

kobjelka
Sibale

klin
wobjimac
pomha¢
béda
poby¢
znaty/-a/-e
towars
nahi/-a/-e

chudy/-a/-e
dac

htédny/-a/-e

zymu mréé
zyma

Zauber

Keks, Pfefferkuchen
Gluck

Alles Gute! Herzlichen
Glackwunsch!

artig; fein, nett

(sich) fragen

lassen

fullen

Lichtlein

Gans

reiten/ angeritten
kommen
Kleidung

Soldat

Mantel

Pferd

verteilen / teilen
Schwert

schenken

Halfte
Bugelkdrbchen
schelmisch, schalkhaft
Schol3

umarmen

helfen

Not, Elend; Leid

sich kurz aufhalten
bekannt

Kamerad

nackt, blo3, enthdllt;
kahl

arm

geben

hungrig

frieren

kalt; Winter

copto
wohréwac so
wétrik

duc
snéZenka
lud / ludzik
weéc / wécka
wulkotnje
ridrowac
rzec
hos¢ina

Serjenje/
Serjencka

pé¢mje
harowac
sténcko
schadza
sprécny/-a/-e
poslesco/
posleSko

wodzé¢ (so)

warm
sich warmen

Wind

blasen

Schneeflocke

Volk / Vélkchen

Sache / kleine Sache
grolRartig

rattern, rasseln, poltern
zittern, beben
Gastmahl, Gesellschaft
(Gaste)

Gespenst/ kleine
Gespenster

im Dunkeln
larmen

die Sonne geht auf
erschopft, mide

Bettdecke/kleine
Bettdecke

- (sich) zudecken, verhullen
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H ibajce swoje palcy a porsciki!
PFi 163tnych hrénckach kaz
»Himplask a Pimplask«, »Mata
husanca« a »Pjec palCikow« drje
nichté swoje porsciki zmérom
dzerzec¢ njebudze. A Sté wé rymy
kaz »)és ty rady placki? - Ty mas
w brjuse ...l« dopjelni¢? W knizce
chowa so hisce wjele dalSich
tajkich Stuckow, pfi kotrychz
budze so nékotrezkuli dzéco

z wutroby rjepotac. Wjeselo
zméja dz&¢i wot dweju &t

z wéstoscu tez na kotsankach
kaZ »Cumpjelka« abo »Traktor
jédze na polox.

Im bunt illustrierten
Bilderbuch finden Sie
sorbische Fingerspiele,
Verse, Kniereiter und
Auszahlreime. Meine
zehn Fingerlein gehen
mit Kindern ab zwei
Jahren auf die Reise.

Wase ménjenja, kritiki, pokiwy
a skazanki Lutkow poéscelce
prosu na:

Domowina, RéEny centrum WITAJ/
WITAJ-Sprachzentrum

Péstowe namésto/Postplatz 2

02625 Budysin/Bautzen

e-mail:
sekretariat@witaj.domowina.de

Ihre Meinungen, Kritiken,
Hinweise und Lutki-Bestellungen
senden Sie bitte an:



www.domowina- verlag.de
www.domowina- verlag.de

