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Choreografija k spewej
oL woboru k wam jedzemy”

intro: |l Tatitata, tatitata, tatitata, — dzé&ci dzerza hadzicu pfi hadzicy kaz dothi
tatitatatata:ll powjaz a béza takle w seklach po jewis¢u
— zestupaja so do dweju rynkow
— napodobnja médru swécu wobory, z tym zo
wjeréa hadzicu nad htowu

Stucki W kézdej Stucce mohli so slédowace kroki wospjetowac (tu na pfiktadze prénjeje Stucki).
1-4: Dzéci dzerza swoju hadzicu za jeje kdncoma;.
1. linka  Z woboru k wam jédzemy, — w rytmusu tfi kroki doléwa a pfi tym so jénu

wokoto swdjskeje woski zwjertnyé
— hadzicu nad htowu zbéhny¢ a hromadze zhibny¢

2.linka  hdyz so pali hasamy. — hadzicu zaso dele wzaé a pohiby prénjeje linki
wospjetowac, ale doprawa

3.linka  Htéjcku a tez mocy wsé — tfi nabdc¢ne skoki doléwa, potom hadzicu nad
htowu zbéhny¢ a hromadze zhibny¢

4.linka trjebamy, hdyz pomhamy. — wospjetowac, ale doprawa

5.linka  Wobornik je spésny a je fit, — so do rozkroka (Grétsche) stupi¢

— z hadzicu nad htowu so wotmeénjejo cytkownje
$ésc kroc zlochka doléwa a doprawa na¢ahowaé

6. linka  hdyz pilnje sportuje a jé swéjméd. — z hadzicu nad htowu so cytkownje trdjce tak
daloko kaz mézno doléwa a doprawa nac¢ahowaé
Naprawo, naléwo, — w rozkroku stejo hadzicu nad htowu dzerzo so
refren: doprawa a doléwa na¢ahny¢
raz horje a zas dele, — hadzicu nad htowu zbéhny¢ a so schili¢
doprédka, dozady, — hadzicu wot so dzerze¢ a k sebi s¢cahny¢
to nam njej’ prewjele. — hadzicu zlochka naléwo a naprawo kiwka¢
Na rébl a dele zas, — sej hadzicu pred noze dzerze¢ a piez nju stupic
my njejsmy his¢e mucni. — hadzicu za chribjetom nad htowu zbéhny¢
Naprawo, naléwo, — w rozkroku stejo hadzicu nad htowu dzerzo so
doprawa a doléwa na¢ahny¢
njech narostu nam myski. — hadzicu pfed sobu tam a sem kiwka¢
Wobhen, btyski, njewjedro, — wospjetowac
sej pomhamy, smy madcni.
bridge:  Hdyz raz we wsy strasnje pali so, — na méstnje kroc€i¢ a pfed sobu imaginarny kur
pre¢ wjechlowaé
zas réka: Wsitcy na méstno! — hadzicu z wobémaj rukomaj pred sobu dzerzec,

na poslednju zt6zku z wobémaj nohomaj
doprédka skoci¢



Alternatiwnje méza so Stucki z gestami zwobraznje¢:

1. Stucka Z woboru k wam jédzemy,
hdyz so pali haSamy.
Htéjcku a tez mocy wsé
trjebamy, hdyz pomhamy.

Wobornik je spésny a je fit,

hdyz pilnje sportuje a jé swoj méd.

2. Stucka: Mata kécka na stomje

dele skoci¢ njemoéze.

Z réblom na Stom lézemy,
wuchowac ju mézemy.
Wobornik je ...

3. stucka: Hdyz so jara descuje,

woda bézi do pincy:
Potom madcnje klumpamy,

btéto z dwora mje¢emy.
Wobornik je ...

4. Stucka: Hdyz raz wohen wudyri

a sirena zaklindi,
ruku w ruce dzétamy,

boérze wohen zhaSamy.
Wobornik je ...

hadzicu hromadze zhibny¢ a pred sobu
wodzidto napodobnjec

z hadzicu wodu ,,pryskac*

gesta z ruku: ,mudra htéjcka“ a ,,sylne myski“

z wobémaj rukomaj gestu ,,sylnych mySkow*,
pjaséi w rytmusu k ramjenjomaj hiba¢

hadzicu do rukow wzaé, na stowo | fit“

do rozkroka skocic¢

hadzicu nad htowu dzerzec€ a so trojce tak
daloko kaz mézno doléwa a doprawa nac¢ahnyé

hadzicu wotpotozi¢, z ruku do wysoka pokazac
a takrjec na Stom hladaé

»Ze strézelemi ruce pfed wocinjenu hubu

po imaginarnym réblu l&z¢

imaginarnu kécku pred hrudzu dzerzo majkac
(hlej horjeka)

hadzicu wotpotozi¢, z porstami ,rejujo padacy
des¢ napodobnjec

»2€ strozelemi“ ruce pred wocinjenu hubu

a pred sobu na zemju pokazac

imaginarnu powétrowu klumpu z cytym ¢étom
horje a dele tt6ci¢

z imaginarnym cho$¢om mjes¢

(hlej horjeka)

hadzicu wotpotozi¢; ruce pred sobu, porsty
do wysoka, spésnje hibac (kaz ptomjeska)

sej wusi zadzerzec

hadzicu hrabny¢, ze susodomaj hadZicu pfi
hadzZicy dzerzec kaz dothi powjaz

préni w rynku z hadzicu wodu ,,pryska*

(hlej horjeka)

original: ,,Feuerwehr-Gymnastik“ (hlej teZ widejo na youtube.de)

trébny material:

« za kozde dzéco néhdze metersku hadzicu (alternatiwnje: dothi paslenski balonk)
- ewtl. nahtowniki, woblek wobornika (péstniski kostim)

Pokiw: Pod https://www.rosin.de/playbacks-volker-rosin.html mézece sej playback pod hestom
~Feuerwehrgymnastik“ skaza¢. Hudzba wopfija jenoz dwé Stu¢ce a ma trésku hinasi wotbéh

k Lutkam 2/2018.



Moja

knizka
»Wohnjowa
wobora“
rebl mjeno
p21Zpoy DPOM

Pokiw: Nawod, kak so knizka pasli, namakaée w Lutkach za kubtarki a kubtarjow 1/2018
na str. 4-5.



awto wohnjoweje wobory
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ohnjowi wobornicy dyrbja spésni
a sylni by¢ a so derje orientowac
mac. To wsitko dyrbja zwucowad. Séé-
howace namjety hodZa so zasadzi¢ jako
zabéra w ramiku tematiskeho projekta,
dzé¢aceho létnjeho swjedzenja abo
jako hra we wsédnym dnju. Jeli chcece
wjacore hry prewjes¢, méza dzeci pfi
kdzdej staciji na kartce dypki, kotki abo
nalépki hromadzi¢. Na kéncu déstanu
potom za wuspésne wobdzélenje
wupokaz (wohnjoweje wobory).

=

, Sto ¢ini wohnjowy wobornik?
K zazbéhej do tematiki mézece z pomocu
wobrazow z dzé¢imi wselake nadawki
wohnjoweje wobory wobrééec:

o wohen hasec (wohen w [ésu, wohen
doma, so palace awto, so palaca tona
za wotpadki, ...)

o ludZi wumdzec (z wohenja, wody
a pfi wobchadnych njezboZach)

o spowalene Stomy zrumowaé

o pii powodZenjach wodu z chézow
klumpa¢

o zweérjatam z nuzy pomha¢ (z wody abo
wohenja abo kécce ze Stoma pomhad)

o trenowac — sportowa¢ (zo bychu fit byli
a preco doktadnje wédzeli, Sto maja
€inic)

o dzé¢om a doroséenym rozktasé,

Sto maja Cini¢, hdyz so pali

Wubédzowanje
wohnjoweje wobory

Brosurka ,,Wohnjowa

wobora jédze* méze Ftise,
Wam pfi nadzétanju
tematiki dobry za-
ktad by¢ — hlej
www.publikationen.
sachsen.de pod
hestom , Feuer-
wehr®/ sorbisch
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. Woda béz!

licba hrajerjow: 4

material: 4 bule, 4 plastowe bleSe
pfihot: Markérujée startowu

a cilowu liniju we wot-
stawku 3 metrow. Wozna-
mjence bleSe wselako, tak
z0 kézde dzééo wé, kotra
jemu stusa. Napjelnce

je zwodu a nastajejée je
(wocinjene) na cilowej liniji
we wotstawku pot metra.

Dzé¢i steja ze swojim bulikom pfi startowej
liniji. Na komando ,Woda béz!* spyta kézde
dzé¢o z bulom bleSe tamnych dzé&¢i powa-
lic. Spésnje bézi zaso po swoj bul. Jeli je

so swojska blesa powalita, ju spésnje zaso
staji. Po 3 mjeAsinach so hra kénci. Nétko
so prirunuje: W Cejej blesi je hisce najwjace
wody?
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L A Parcoursowe hry
Wsitke méznosce hrajkaniséa resp.

sportoweje rumnosée moza so za parcours

wuZiwac. Pfi tym m6za mali wohnjowi
wobornicy pokazaé, kak spésni a wusikni
su, a za swoju ,stuzbu® trenowac.

Snano méht so parcours tez na specielne
nadawki wohnjoweje wobory wusméric:

1. Sirena wuje! Spfihotujée ,,dZzétowe
drasty” wobornika (po potrjebje tez
wijacore montury): gumijowe Skornje,
cholowy preciwo deSéej, kapu a rukaj-
cy. Dzé¢i maja sej je tak spésnje kaz
mdzno woblec. Potom béza ke krosno-
wadtu, zalézu na nje a sunu so po
Zerdzi abo podobnym dele.

2. Wohnjowa wobora smali! Nétko dyr-
bja dzéci spésnje kaz wohnjowa wobo-
ra z jézdzidtom (roler, tfikolesko, deska
z koleskami ...) k cilej j&¢. PFi tym dyr-
bja zadzéwki (na pf. pylony) w slalomje
wobjéc.

3. Kocka na Stomje! Na dalSej staciji
dyrbi so ,kdé¢ka“ ze Stoma wuchowad.
Spfihotujée k tomu na hornjej Zerdce
réblizny (Sprossenwand) plencatka
(plySowe zwérjatka). Dzé¢i maja nétko
nadawk, na rébliznu zaléz¢ a ,kécku
wuchowad, z tym zo z jednym pleAcat-
kom zaso dele zalézu.

4. Wohen hasec! Nastajejce prézdne
plastowe bleSe do rynka abo prozdne
tyzy k pyramidze. Dz&ci njech je z wodu

spowaleja — pak z pomocu wodoweje
pistole abo tez hadzicy. Alternatiwnje
mohli dzéci tez z pomocu stejaceje
klumpy za koleso ,wohen haSec¢*:

Na powysenej runinje leZzace Slebjerdki
z krepa zduja dzéci z klumpu dele.

sLle2 Wohen, woda, dym

Dzé¢i béhaja kotowokoto. Hrajny nawoda
wota komanda. Wotpowédnje tutym dyr-

bja wsitcy prawje reagowac. $t67 wopaki
abo jako posledni reaguje, wurisa.

komando Sto dzéci Cinic¢
dyrbja

Na méstna! na blaku
sprostny¢

Krocce! kroci¢ (kolena
wysoko zbéhad)

Wohen! kotowokoto béha¢

Woda! so néhdze horje
stupic

Btysk! so Capny¢

Kur! S0 na zemju
lehny¢

Wuchowajce sej partnera pytac

ctowjeka!

Wumézce kocku so nacahujo

(ze Stoma)! skakaé

Woda héz! S0 za ruce dzerzo

do rynka zestupac

po Mili Zachariasowej
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Prirucka za kubtarki
a kubtarjow
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Kapsna kniha je réény prewodnik za kubtarki SPRECHEN
a kubtarjow, kiz chcedza swoje serbskorécne SORBISCH
znajomosce woziwi¢ abo wudospotnic.
Préni dzél wopfija maty némsko-serbski
stownik ze stowosktadom z wobswéta
péstowarskich abo mjensich Sulskich dzéci.
Druhi, tematisce rjadowany dzél wobsteji
z typiskich sadow, ré¢nych wobrotow
a stownych skupin. awtorce: Angela Langerowa /

Borbora Sotéina

320 stron, 9,90 €
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