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ZA STARJEJSYCH

Wer von uns hat das nicht schon
erlebt: Die Sonne scheint hellam
Himmel und unser Kind nimmt plotzlich
vor sich seinen Schatten wahr. Wohin es
auch lauft, sein Schatten geht mitihm. Und
dann die nachste Entdeckung - auch Mutti
und Vati haben einen Schatten. Das Kind
springt darauf mit dem Kommentar:

»Ich bin auf dich gesprungen!” Im Laufe
des Spaziergangs bemerkt das Kind,
dass der Schatten immer in derselben

Richtung und gleich groR bleibt.
Jetzt, wenn die Tage wieder kiirzer
werden, kommt es vor, dass wir mit
den Kindern auch im Dunkeln unter-
wegs sind. Im Licht der StraRenlater-
nen andern sich die Schatten. Beim
. Laufen wechseln Richtung und GroRe
: des Schattens immer wieder. ,Warum
{ ~ istdas s0?”, wollen die Kinder dann
: wissen. Und nun kann man erklaren:
: Immer, wenn ein Gegenstand
—  beleuchtet wird, wirft er einen
~ Schatten. Manchmal ist er groR,
manchmal kleiner. Manchmal sehen
wir sogar mehrere Schatten von

ein und demselben Gegenstand auf

einmal. Solche Beobachtungen kon-
nen AnstoR fiir einige Experimente
im abgedunkelten Zimmer an einem
langen spatherbstlichen Abend sein.
Wir brauchen dafiir zwei gleiche
Lichtquellen (Taschenlampen oder
Kerzen), eine weilRe Flache (Wand
oder groRBes weilles Blatt) und
= einen Gegenstand, der den

= Schatten geben soll (Holz-

. =" figuren, Puppen oder andere
Spielsachen).
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Drittes Experiment

Wir stellen den Gegenstand wieder
vor die beiden Lichtquellen, Sodass
zwei gleiche Schatten entstehen. Nyn
bewegen wir eine Lichtquelle einmal
naher, dann wieder wejter weg von
dem Gegenstang. Wir beobachten mit
dem Kind, wie sich GroRe und Hellig-
keit des Schattens verdndert,
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Zweites Experiment
Fiir dieses Experiment brauchen wir
die zweite Lichtquelle. wir stellen
beide Lichtquellen im Abstand von 10
bis 15 cm voneinander auf dem Tisch
auf. Den Gegenstand positionieren wir
SO, dass der Abstand zu den Licht-
uellen gleich jst. Auf der Wand sehen
ir zwei Schatten. Jede Lichtquelle
ibt ihren eigenen Schatten. Verrin-
€rn wir nun den Abstand zwischen
en beiden Lichtquellen, verringert
ich auch der Abstand der beiden
chatten. Bald sehen wir, wie sich die
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Lichtspiegeln

Dunkeln Sie einen Raum ab, und legen
Sie einen Spiegel und eine Taschen-
lampe bereit. Lassen Sie das Kind mit
der Taschenlampe eine Wand anstrah-
len. Geben Sie ihm dann den Spiegel.
Seine Aufgabe ist nun, den Lichtstrahl
der Lampe mithilfe des Spiegels

auf die gegeniiberliegende Wand zu
werfen. Anderen fallt es ersichtlich
schwer, da sie den Spiegel schrag
halten und damit das Licht immer
wieder an eine andere Stelle verlieren.

Ein Geburtstagsspiel

Wenn das Kind in der dunklen Jahres-
zeit Geburtstag hat und viele Spiele
in der freien Natur nicht mdglich sind,
freut man sich iiber jede Spielanre-
gung. Spiele mit Licht und Schatten
sind nicht nur interessant, sondern
auch lehrreich. Man braucht dafiir
eine Schattenwand (z. B. ein Bett-
laken, Tischtuch) und eine Taschen-
lampe. Ein Kind — der Schattendeuter
— wird auserwahlt. Dieser setzt sich
hinter der Schattenwand auf den
Boden. Die anderen Kinder suchen ein
Kind heraus, das sich als Pantomime

Weitere Experimente mit Licht:

Im Dunkeln sind alle Katzen
grau!

Wir erkennen Farben, wenn Lichtstrah-
len von Gegenstanden abprallen und
das Auge erreichen. Um die Farben

zu erkennen, sind viele Lichtstrahlen
notig. Wenn wenig Licht vorhanden
ist, konnen wir nur den Gegenstand
erkennen. Dieser ist dann aber grau.
Auf dieser Grundlage ist folgendes
Experiment moglich:

Der Raum wird so verdunkelt, dass
man gerade noch die Gegenstande
erkennen kann. Das Kind versucht

die Farben der Gegenstédnde zu
erraten. Meist sind die Kinder ganz
erstaunt, dass sie die Farben nicht
erkennen konnen.

In diesem Zusammenhang kdnnen

die Kinder auch ausprobieren, welche
Kleidung man am besten in der dunk-
len Jahreszeit auf den Weg in den Kin-
dergarten anzieht. Mit einer Taschen-
lampe sehen sich die Kinder verschie-
denfarbige Kleidungsstiicke an. Was
sieht der Chauffeur am besten?

vor dem Lichtkegel der Taschenlampe
bewegt. Der Schattendeuter muss
erraten, wer der Schatten ist.
AnschlieRend nimmt der Pantomime
aber den Platz des Schattendeuters
ein.

Silvia Wenke
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1. Martin in Neée[/lcmX,

Fiir die Sorbische Kindertagesstatte
»Jan Skala” in Nebelschiitz, die sich
seit 1. Juli 1994 in Trdgerschaft des
Christlich-Sozialen Bildungswerkes
Sachsen e.V. (CSB) befindet, ist der
Martinstag einer der Hohepunkte im
Jahreskreis.

Dieser Tag ist fiir die Madchen und
Jungen immer etwas Besonderes,
nicht nur weil der Heilige Martin
der Schutzpatron der Nebelschiitzer
Pfarrgemeinde ist.

In der Einrichtung werden 45 Madchen
und Jungen vom ersten bis zum
sechsten Lebensjahr in einer Krippen-
gruppe und zwei Kindergartengruppen
betreut (Stand: September 2012).
Umgangssprachen sind Sorbisch und
Deutsch. Die Kindertagesstatte ist
fest in das dorfliche Leben einge-
bunden. Dazu gehort die Verbindung
des Kindergartenalltags mit den
Traditionen und Brauchen der Sorben
und dem kirchlichen Jahreskreis, aber
auch eine intensive Netzwerkarbeit
mit den ortsansdssigen Unternehmen.
Die Bildung, Erziehung und Betreuung
der Madchen und Jungen erfolgt nach
dem situationsorientierten Ansatz in
Anlehnung an die Montessori-Padago-
gik. Ziel ist es, den Kindern das Ver-
trauen in ihre eigenen Fahigkeiten
und Fertigkeiten zu geben, um sie
somit zu selbststandigem und verant-
wortungsbewusstem Handeln zu
erziehen. Die Kinder erforschen ihre
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unmittelbare Lebensumwelt mit allen
Sinnen. Jedes Jahr am 11. November
heiRt es ,, Ein bisschen wie

St. Martin mochte ich manchmal
sein”.

Bereits im Vorfeld erfahren die Mad-
chen und Jungen vieles {iber das
Leben des Heiligen Martin, lernen
Martinslieder und héren die Legende
von der Mantelteilung. Ein sehr alter
Brauch ist es, dass Kinder am Martins-
tag von Haus zu Haus ziehen und sin-
gend um Gaben bitten. Auch die Mad-
chen und Jungen der Nebelschiitzer
Kindertagesstdtte sind am Vormittag
zum Martinssingen im Ort unterwegs.
Im vergangenen Jahr wurde durch die
Einrichtung eine kleine Spielszene zur
Andacht gestaltet. Die Szene themati-
sierte, wie man nach dem Beispiel von
St. Martin leben kann, egal ob Jung
oder Alt, Klein oder GroR. Verschiede-
ne Symbole stellten dar, was geteilt
werden kann, zum Beispiel Spielzeug,
Essen, Kleidung, aber auch Freude,
schone oder traurige Erlebnisse und
Liebe. Alles hatten die Kinder gemein-
sam zusammengetragen. Die Sym-
bole legten sie auf ein vor dem Altar
liegendes Seidentuch. Hierbei wurden
sicherlich nicht nur die Kinder zum
Nachdenken angeregt. Mit einem Lam-
pionumzug, der vom ,Heiligen Martin”
auf seinem Pferd angefiihrt wurde,
klang dieser Tag aus.

Dirk Raffe



ilustracije: Martina Gollnick, tekst: Silwija Wjericyna
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Witko jézo ze swéjima starjejsyma do Btotow.
Dtujko su z awtom ducy. Nénto pak zastanu w Bérkowach
pSed rédnym starym domom.




AT 7T T I, ATTTT7T

Witko skécyjo z awta a Zenjo do prozninskego doma.
PSijaselna Zenska pokazujo $pu. WSuZi se chowaju mate
swéce. ,Co jo to?”, Witko se pSasa. ,To jo $pa btudnikow”,
groni zenska. Witko co rad wécej wé btudnikach zgénis,
ale mas jogo napomina, nejpjerwjej pé tasu hys.



Malsnje njaso Witko swéju tasu do jépy a Zenjo zasej wen.
Mas jogo hysci wota: ,Witko, njezen pSedaloko! Skéro buzo
sma.” Ale Witko ju njestysy, Zenjo juzo ze zagrody wen.




Narski Witko se rozglédujo pé jsy. Mjaztym jo w parku.
Tam jo wjele rostlinow a zelow. Na kSomje pusa wizi teke
zajmne péstawy z drjewa. Wén sp6znajo lutki a wodnego
muza.



JuZo se $micka. Witko jo nénto na tuce a Zenjo dalej
pospéromje Sprjewje. How stoje take rédne stare bomy.
Witko Zenjo a Zenjo. Stawnje zasej wiZi néco nowego

a zajmnego.



Nénto jo juzo cele $ma. Witko co slédk ku swéjej maseri.
Ale Zo jo pSawy pus? Wén pyta a pyta. Jo Sma.

Golc nic njewizi. Ow jej, njejo stuchat
na mas. Jo se zabtuzit!

BRI
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Witko se béj. Stare bomy sumje we wétsu. Wéni wuglédaju
ako tsasydta. Nejlubjej by Witko ptakat. Ale chto by jogo
how wence sty3at? Zeden dom, Zedno swétto njejo wizes.
Abo tola? Chto jo to? Za krickom se néco swési! Witko se
woéttréjo tdzy a gléda, co se za krickom chowa.




Ii/’ /;\j (" e
Tam wizi mate stwérjeriko. Zaprédka Witko se béj. Pétom
pak Zo blizej a se psasa: ,Chto Ze ty sy?“ ,Ja som btudnik”,
stwérjeriko wétegranja. ,,A co how cynis?”, Witko se dalej
psasa. ,Sweésim tym domoj, kenz su se zabtuzili.” ,0w, jo
to rédnje, az §i zmakajom. M6zos mé pus k méjej mamje
pokazas?”
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Btudnik se smjejo a groni: ,Jo, to mézom. A co mé za to
dajos?” Witko krotko psemyslujo. ,Mam w swéjej tasy
kapsne pjenjeze. Dajom §i pjenjeze, jolic mé k mamje
dowjeZos.” Btudnik jo z tym spokojom. Won wzejo swéju
latarnju a dowjezo Witka k prozninskemu domoju.




Witko Zenjo ned domoj. W tady namakajo swéju médynku.
Mas se Witka p3asa: ,Zo ga sy tak dtujko byt? A za co
trjebas pjenjeze?” Witko wétegranja: ,Som se zabtuzit

a btudnika zmakat. Wén jo mé domoj dowjadt. Nénto caka
btudnik psed Zurjami na swéjo zastuzone myto.”



Witko dajo btudnikoju swéje kapsne pjenjeze. Btudnik
se zékujo a se zgubijo. A Witko jo wjasoty, aZ jo zasej pla
swojeje mamy. W pSichoZe buZo l€pjej na nju stuchas.



ZA WOTKUBLARKI

Didaktiske dopérucenja
k temje ,,Samny [Etny cas”

Teke gaz jo tuchylu hy$¢i nazyma z bejnje rédnymi styricnymi a péspot Soptymi dnjami,
zacuwamy weto, az njezdZarznje se blizy Samny étny cas. Ducy do Zisownje dozywjaju
Zisi w pSibérajucej mérje kurjawu, des¢ a Samnotu. A k tos tym zjawam maju Zisi, se wé,
swéje pSasanja. Aby mdgali derje na nje wotegranjas, smy za pSedlazece Lutki tos tu
temu wuzwdlili.

Wobchadne wétkubtanje

We wobchadnem wétkubtanju se rozestajaju Zisi nénto wdsebnje z pSasanim psaweje
drastwy. Woni zeznaju signalowe barwy a reflektérujuce elementy. Z pomocu jadnorego
eksperimenta z kapsneju lampu w zasamnjonej $pé 7isi derje wize, kak jich drastwa we
jémé statkujo. Wéni sp6znaju, az njemusy drastwa jano funkcionalna bys, ale teke derje
widobna za Soferow a drugich wobZélnikow wobchada.

Fyzikaliske wétkubtanje

Za 7isi su nénto w Samnem létnem casu eksperimenty ze swéttom a senju wésebnje
zajmne (glédaj teke aktualne wudase Lutkow, boki 2—4). W to$ tom zwisku mézomy z7isi
juzo nénto na pSawe zaZarzanje ze swéckami pSigétowas. Zajmne za nich jo teke pSasanje
“Cogodla jo nénto zajtsa hyséi Sma?” Bég zemje wokoto styrica mézomy Zisam z pomocu
simulacije z lampu a globusom rozjasnis. Wétegrona na dalSne psasanja k zjawam

w swétniséu mégu Zisi psi wogléZe do planetariuma dostas. Wosebny serbskorécny pro-
jekt psigétujomy tuchylu w Récnem centrumje WITAJ w kooperaciji z planetariumom

w Budysynje.

Wuwijanje motoriki

Woblubowane w tom [étnem casu su na ps. samobaslene latarnicki k dnju swétego Méta
(glédaj teke bok 4). PSi tom se zwucujo wobchad z nozycami a limom.



Ludowéda

Kétara serbska powésc by se lépjej do Samnego létnego casa goZeta ako powésc wo
btudniku? Zedne pokazki namakajoso w zbérce didaktiskich materialijow za wétkubtarki.
Powés¢ w modernej formje namakajoso w aktualnem cysle Lutkow za 7isi. To dostanjoso
do Zisownjow teke ako kolerikowe kniglicki za wumélowanje a zasejp6dawanje. Teke
wopléwanje serbskich natogow, ako na ps. na swéZenju swétego Méta (glédaj aktualne
wudase Lutkow, bok 23) abo swétego Nikolausa (bok 6), jo kSuty wobstatk wétkubtanja
w nasych ziSownjach.

Matematiske wétkubtanje

Adwentny a gédowny cas se blizytej. Njescerpnje cakaju Zisi na gédy. Cas pSawje
posuzowas padnjo pSedsulskim Zisam hys¢i bejnje Sézko. Baslenje adwentnego kalenda-
rja pobitujo méznosc zabéry a spéchowanja wsakich kompetencow gélesa na tom pélu.

Socialne wétkubtanje

Swézen swétego Méta pobitujo nam wubérny zaktad za socialne wétkubtanje. Legenda
woé swétem Métu, kétaryz zéli swoj mantel z pSosarjom, jo teke za njeksescijariske Zisi
zajmna. Wéna mézo pdstark bys za wsakorake projekty w ZiSowni. Zachopinajucy

z matymi gestami mjazy Zis§imi w kupce (na p$. Zélenje pjaconeje gusy z guskowego

$ésta na dnju swétego Méta) mézemy wjeliki projekt wuwijas, do kétaregoz zapsimujomy
starjejSych abo drugich zajmowanych luZi zwenka Zisownje. Gaz dajomy medijam wé
nasych projektach rozpsawjas, su woni samo kradu statkowne do zjawnosc¢i. Take projekty
na psiktad su, gaz ze zis§imi p$i spiwanju na swétem Métu gromazimy pjenjeze za 7isi

w chudych krajach abo gaz pédpérujomy druge péséiwanske akcije.

Strowe zeZywjenje

Samny l&tny cas chowa bejnje wjele natogow, psi kétarych? se darje zisam stédkosci.

P$i tom njesmé&jomy zabys na zubnu hygienu. Wotpowédny material wé cyséenju zubow
dostanjoso w stwértem cysle Lutkow. Ale teke strowe zeZywjenje jo w moksem a zymnem
[étnem casu wazne. We wjele ZiSownjach se psigétujo na ps. raz wob tyZzen zgromadne
snédanje, a zagronite za njo su wSykne gromaze — 7isi (starjejse) a wotkubtarki. P$i tom
se njespéchujo jano wéda w6 pSawem zezywjenju, ale teke wuwijanje gropneje motoriki,
na pSiktad psi wobchadanju z nozom a drugim jéZznym rédom.




Baslenska pokazka:

Nazg m‘ska Yafam'rcka

Do baslenja tos teje latarnicki za lampionowy pseség na dnju
swétego Méta 11.11. mézomy zapSimowas teke juZzo nejmtodse Zisi.
PSi nazymskem rozchéjZowanju zbéramy za to pisane listowe topjena.
Tos te p6tom wsykne zgromadnje w ZiSowni prasujomy.

Scynjamy pergamentowu abo trans-
parentnu papjeru na foliju k laminéro-
wanju. PSidajomy prasowane listowe
topjena a laminérujemy wsykno.
Wospjetujomy to z dalSneju foliju.

Scynjamy laminérowanej foliji p6
Syrokos¢i gromaze a zespinkujomy jej na
wobyma bokoma tak, az nastanjo rulka.

Wumérjujomy pSemér rulki a nakresli-
jomy z kruzydtom krejz z tos tym pse-
mérom na papu. Wokoto togo krejza na-
kreslijomy dalsny krejz, kenz ma nézi tsi
centimetry wétsy psemér ako prédny.

Wustsigajomy krejz psi wenkownej liniji.

Zastsigajomy kSomu krejza Zedne raze
az k drugej liniji. Ztozujomy kSomu.

Sunjomy krejz tak do rulki, az gléda
ztozana kSoma dotoj a se dotyknjo
ksomy rulki. Tak wéna se dajo wétdotoj-
ka zedne raze dokotawokoto pSispinko-
was, az nastanjo dno laternicki.

Dalej trjebamy:
¢ laminérowak
* folije za laminérowanje A4 L L

o pergamentowu abo transparentnu papjeru  Na gorjejcnej kSomje laternicki wustap-

e spinkowak njomy z glicku dwé se napsesiwo lazecej
* kruzydto, lineal, nozycy, glicku Zérce. PSez zérce Ségnjomy drot abo

* papu kSutu nis, az mézomy laternicku na

e drot abo ksutu nis lampku powjesys.



Nazymski Zen

TSojerko za witnapinanje

Zisi se sedaju na spundowanje do krejza — a to naléwo wobro$one z rozdzérnjonyma
(gegritschten) a wupSestrétyma (gestreckten) nogoma. Wotstawk wét jadnogo gélesa

ku drugemu musy tak maty bys, az kuzde géle dojspijo z ruku kSebjat swéjogo psed-
chadnika. Teke wotkubtarka se sednjo z wuzwélonym gélesim tak, az kuzdy ju mézo derje
wizes. Wona cyta abo wulicujo tSojeriko a ,,mélujo” psi tom z ruku na ksebjat ,,swojogo”
gélesa. Wsykne Zisi ju napédobniju a ,méluju” samske na ksebjat swéjogo psedchadnika.

Zinsa swési ksasne nazymske styrico.
Malsnje Zenu Zi$i wen na grajkanisco.

Juro jo na suwance. Huj, malsnje se dotoj
sunjo. A hys¢i raz!

Lerika jo na hympawje. Wona se hympjo
tam a sem.

Pddla njeje na bomje grajkocu mate Zotte
topjenka.

Napsisko wétSyk mécnje zadujo a list
na zemi se wjersi w krejzu.

Weétsyk psidujo ttuste mrokawy.
Stynco se chowa za mrokawami.

Juzo padaju prédne chrapki desca.

Skoro se descujo mécnjej.

Nénto se wjelgin mécnje pada.

Zisi su juzo domoj $li.

Tam se wétréju z hantwalom chrapki
z woblica.

z pokazowarjom krejz a psugi styrica
mélowas

ze wsyknymi palcami malsne drebotanje
Zisi napodobnis

dwojcy z ceteju dtonju diagonalnje wot
léewego ramjenja po kSebjase dotoj Smarnus

z tsimi palcami hympanje hympawy
napodobnis

ze wsyknymi palcami pé cetem ksebjase
pozlazka poklapas

z palcami spiralu na ksSebjat molowas

z dtonju krejze po6 cetem ksebjase molowas

z pokazowarjom krejz a psugi styfica mélowas
pomatem z pokazowarjoma wot tyta dotoj
poklapas

malsnjej z pokazowarjoma wot tyta
dotoj poklapas

cele malsnje z pokazowarjoma wot tyta
dotoj poklapas

z dtonju cele mérnje po ksebjase hajckas




Mein kleines Worterbuch

M6j maty stownick

Die dunkle Jahreszeit - 5amny létny cas

Abend
Nacht
dunkel
hell
Irrlicht
Schatten
Licht

Kerze
Mond
leuchten, leuchtet
Sonne
verdunkeln

Taschenlampe

wjacor
noc

sma
swétto
btudnik
sen
swétto
swécka
mjasec
SWESis, swési
styrico
zasamnis

kapsna lampa

beleuchtet
Sonnenstrahlen
Herbst

Winter

Nebel

Regen

Wind

Sturm

kalt
Flamme
brennen

Sterne

wobswésone
styricne psugi
nazyma
zyma
kurjawa
des¢

wets
tergaty wéts,
Storm

zyma

ptomje
palis se

gwézdy
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